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Abstract (साराांश) 

बढ़ते नगरीकरण ने भारतीर् नगरो ंकी पररजध पर बसे ग्रामीण एवं उपनगरीर् के्षत्रो ंके सामाजिक-आजथाक ढााँचे तथा पर्ाावरण को गहराई 

से प्रभाववत वकर्ा है। प्रस्तुत अध्यर्न का उदे्दश्य लखनऊ महानगर के नगरीर् ववस्तार तथा उसके ग्रामीण-पर्ाावरणीर् एवं आिीववका-सम्बन्धी 

पररणामो ंका मूल्ांकन करना है। अध्यर्न वितीर्क आाँकडो ंपर आधाररत ववशे्लषणात्मक अजभकल्प अपनाता है, जिसमें िनगणना, उपग्रह-

आधाररत भूवम-उपर्ोग अध्यर्नो ंतथा शासकीर् ररपोटों का प्रवृवि एवं वणानात्मक साखं्यिकीर् ववशे्लषण वकर्ा गर्ा। पररकल्पना र्ह थी वक 

नगरीर् ववस्तार से कृवष भूवम, आिीववका तथा िल-पर्ाावरण की गणुविा पर प्रवतकूल प्रभाव पडता है। पररणाम दशााते हैं वक 1991 से 2021 

के बीच लखनऊ का वनवमात के्षत्र 53.86 वगा वकमी स ेबढ़कर 261.45 वगा वकमी हो गर्ा, गोमती नदी में घुजलत ऑक्सीिन घटकर 0.9 

वमग्रा/ली रह गई तथा भिूल स्तर प्रवतवषा 0.5–1.0 मीटर वगरा। दोनो ंपररकल्पनाएाँ  समजथात पाई गईं। वनष्कषातः , वनर्ोिनहीन नगरीकरण न े

ग्रामीण-पर्ाावरण एवं कृषक आिीववका दोनो ंपर दबाव बढ़ार्ा है, जिसके जलए संतजुलत एवं समावशेी वनर्ोिन आवश्यक है। 

मुि शब्द: नगरीकरण, ग्रामीण पर्ाावरण, भूवम-उपर्ोग पररवतान, कृवष आिीववका, लखनऊ 

1. प्रस्तावना 

नगरीकरण वकसी भी ववकासशील अथाव्यवस्था का अवनवार्ा पररणाम है, परन्त ुिब र्ह अवनर्ोजित ढंग स ेहोता है तो इसका बोझ 

प्रार्ः  नगर की पररजध पर बसे ग्रामीण समुदार्ो ंऔर उनके प्राकृवतक पररवेश पर पडता है। भारत में नगरीर् िनसंिा 2011 में कुल िनसंिा 

का 31.16 प्रवतशत थी, िो 2036 तक बढ़कर लगभग 38.6 प्रवतशत होने का अनमुान है, और इस अवजध की कुल िनसंिा-ववृि का लगभग 

तीन-चौथाई भाग नगरीर् के्षत्रो ंमें कें वित रहेगा (राष्ट्र ीर् िनसंिा आर्ोग, 2020)। ववश्व बैंक के आकलन के अनुसार 2036 तक भारत के 

नगरो ंमें लगभग 60 करोड लोग वनवास करेंग ेऔर नगरीर् के्षत्र सकल घरेल ूउत्पाद में लगभग 70 प्रवतशत र्ोगदान देंगे (ववश्व बैंक, 2013)। 

इस ववस्तार का सामाजिक पक्ष र्ह है वक कृवष पर वनभारता तेजी से घट रही है और ग्रामीण पररवारो ंमें स्थार्ी एवं चक्रीर् श्रम-प्रवास एक सामान्य 

पररघटना बन चुका है (वनिमन एवं अन्य, 2025)। 

भारत का नगरीकरण केवल महानगरो ंतक सीवमत नही,ं बख्यि िनगणना-नगरो ंके उभार तथा ग्रामीण के्षत्रो ंके पुनवागीकरण के रूप में भी प्रकट 

होता है, जिसस ेइसका वास्तववक स्तर सांख्यिकीर् रूप स ेिवटल हो िाता है (भगत, 2011)। उिर प्रदेश की रािधानी लखनऊ इस प्रवक्रर्ा का 

प्रवतवनजध उदाहरण है। गोमती नदी के तट पर बसा र्ह नगर वपछले तीन दशको ंमें एक सघन, परस्पर-िुडे नगरीर् समूह में बदल गर्ा है, जिसन े

अपने चारो ंओर के गााँ वो,ं कृवष-भवूम, िलस्रोतो ंतथा हररत के्षत्रो ंको वनरंतर अपन ेमें समावहत वकर्ा है। िहााँ  र्ह ववस्तार रोजगार, जशक्षा एवं 

अवसंरचना के नए अवसर लाता है, वही ंर्ह कृवष-भूवम की हावन, भूिल-दोहन, नदी-प्रदषूण तथा पारंपररक ग्रामीण आिीववका के क्षरण िसैी 

समस्याओ ंको भी िन्म देता है। इसी संदभा में र्ह प्रश्न महत्वपूणा हो िाता है वक लखनऊ िसैे वितीर्-श्रेणी के महानगर का बढ़ता नगरीकरण 

उसके ग्रामीण-पर्ाावरण और वहााँ  बस ेसमुदार्ो ंकी सामाजिक-आजथाक ख्यस्थवत को वकस वदशा में प्रभाववत कर रहा है। प्रस्ततु अध्यर्न इसी 
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पररघटना को वितीर्क, प्रामाजणक आाँकडो ंके आधार पर समझने का प्रर्ास करता है, तावक वनर्ोिन-नीवत के जलए साक्ष्य-आधाररत वनष्कषा प्राप्त 

वकए िा सकें । 

2. सावहत्य समीक्षा 

नगरीकरण और भूवम-उपर्ोग पररवतान के अध्यर्न में उपग्रह-आधाररत तकनीको ंका व्यापक उपर्ोग हुआ है। भारत में इस वदशा का 

एक आरंजभक और प्रभावशाली कार्ा फ़जल (2000) का रहा, जिन्ोनंे सहारनपुर नगर के ववस्तार स ेहुई कृवष-भूवम हावन को भौगोजलक सूचना 

तंत्र के माध्यम से मापा और दशाार्ा वक छोटे नगरो ंमें उपिाऊ भूवम पर दबाव अपेक्षाकृत अजधक होता है। सधुीरा एवं अन्य (2004) ने नगरीर् 

प्रसार को मापन ेके जलए मात्रात्मक सूचकांक ववकजसत वकए और जसि वकर्ा वक प्रसार प्रार्ः  प्रमखु रािमागों के साथ रैजखक रूप में फैलता है। 

ताउबेनबॉक एवं अन्य (2009) न ेसदुरू-संवेदन आाँकडो ंस ेभारत के प्रमुख नगरो ंके स्थावनक-काजलक ववस्तार का ववशे्लषण वकर्ा, िबवक भरत 

एवं अन्य (2018) न ेतीव्र गवत स ेबढ़ते भारतीर् नगरो ंकी गवतकी का प्रवतरूपण प्रस्तुत वकर्ा। लखनऊ-कें वित शोधो ंमें खान एवं अन्य (2025) 

का अध्यर्न ववशेष रूप से उल्लखेनीर् है, जिसमें 1991 स े2021 तक के वनवमात-के्षत्र ववस्तार का ववसृ्तत ववशे्लषण वकर्ा गर्ा है। इसी शोध-

समूह ने आगे मशीन-लवनिंग आधाररत प्रवतरूपो ंस ेलखनऊ की भावी वृवि की भववष्यवाणी की (खान एवं खान, 2025) तथा हररत एवं व्यािार्ी 

कृवत्रम बुविमिा के माध्यम से संधारणीर् नगर-वनर्ोिन की रूपरेखा प्रस्तुत की (खान, खान एवं उल्लाह, 2025)। अलीगढ़ नगर पर उन्ी ंका 

एक अन्य अध्यर्न दशााता है वक भूवम-उपर्ोग पररवतान का सीधा संबंध भू-सतह तापमान की वृवि से है (खान, बानो एवं खान, 2024)। 

नगरीकरण के केवल स्थावनक ही नही,ं अवपतु सामाजिक-आजथाक आर्ाम पर भी शोध बढे़ हैं। वनिमन एवं अन्य (2025) ने ववशाल भू-स्थावनक 

आाँकडो ंके आधार पर दशाार्ा वक ग्रामीण भारत में कृवष-रोजगार का ह्रास एवं श्रम-प्रवास सामाजिक संरचना को पुनगावित कर रहा है। सोनीपत 

जजल ेपर कुमार, राणा एवं आनंद (2025) के अध्यर्न न ेभूवम-अजधग्रहण और खाद्यान्न-हावन के बीच सुदृढ़ सहसंबंध पार्ा। मुल्ा, पुत्रो एवं 

हुदालाह (2023) न ेउपनगरीर् कृवष को एक के्षत्रीर् पाररतंत्र-सवेा माना, िबवक िर्कृष्णन एवं अन्य (2023) न ेउपनगरीर् कृवष की िलवार्ु-

अनुकूलनशीलता का मूल्ांकन वकर्ा। अग्रवाल, वेलगेदेरा एवं परीदा (2023) ने दशाार्ा वक दरूस्थ ग्रामीण के्षत्र भी अब नगरीर् ववशेषताएाँ  ग्रहण 

कर रहे हैं। इन अध्यर्नो ंसे र्ह स्पष्ट् है वक लखनऊ के ग्रामीण-पर्ाावरण और आिीववका पर नगरीकरण के समजित प्रभाव का एकीकृत 

ववशे्लषण अभी भी अपेजक्षत है, र्ही शोध-अंतराल प्रस्तुत अध्यर्न को प्रासंवगक बनाता है। 

3. अध्यर्न के उदे्दश्य 

1. लखनऊ महानगर के नगरीर् ववस्तार तथा उसके पररणामस्वरूप ग्रामीण/उपनगरीर् कृवष-भूवम एवं आिीववका पर पडे सामाजिक-

आजथाक प्रभावो ंका ववशे्लषण करना। 

2. बढ़ते नगरीकरण के कारण लखनऊ के ग्रामीण-पर्ाावरण (नदी-िल, भूिल एवं भवूम-उपर्ोग) की गुणविा में आई वगरावट का 

मूल्ांकन करना। 

4. पररकल्पनाएाँ  

H₁: लखनऊ के नगरीर् ववस्तार का ग्रामीण/उपनगरीर् कृवष-भवूम एवं आिीववका पर साथाक प्रवतकूल प्रभाव पडा है। 

H₂: बढ़त ेनगरीकरण स ेलखनऊ के ग्रामीण-पर्ाावरण (िल, भूिल, नदी) की गुणविा में साथाक वगरावट आई है। 

5. शोध-प्रववजध 

प्रस्तुत अध्यर्न वणानात्मक एवं ववशे्लषणात्मक प्रकृवत का है तथा पूणातः  वितीर्क आाँकडो ंपर आधाररत है। इसका उदे्दश्य प्रचजलत, 

प्रामाजणक एवं सत्यापन-र्ोग्य आाँकडो ं के संश्लषेण िारा नगरीकरण के ग्रामीण-पर्ाावरणीर् एवं सामाजिक-आजथाक प्रभावो ंको समझना है। 

अध्यर्न का के्षत्र लखनऊ जजला एवं महानगर (उिर प्रदेश) है, िो गंगा के मैदान में गोमती नदी के तट पर ख्यस्थत है। र्ह नगर अपने चारो ंओर 

तेजी से ववसृ्तत हो रहे उपनगरीर् एवं ग्रामीण खंडो ंके कारण इस पररघटना के अध्यर्न हेतु उपर्ुक्त है। र्हााँ  'प्रवतदशा' से आशर् उन प्रामाजणक 

वितीर्क स्रोतो ंके समुच्चर् स ेहै जिनका ववशे्लषण वकर्ा गर्ा, भारत की िनगणना (2011) एवं िनसंिा-प्रके्षपण ररपोटा (2011–2036), 

उपग्रह-आधाररत भूवम-उपर्ोग शोध-पत्र, गोमती नदी की िल-गुणविा के प्रकाजशत अध्यर्न, उिर प्रदेश भूिल ववभाग एवं लखनऊ ववकास 

प्राजधकरण की ररपोटें, तथा सहकमी-समीजक्षत शोध-सावहत्य। आाँकडा-संकलन प्रलखे-ववशे्लषण पिवत से वकर्ा गर्ा। ववशे्लषण हेतु वणानात्मक 

सांख्यिकी, प्रवतशत, अनुपात, दशकीर् वृवि-दर तथा प्रववृि-ववशे्लषण का प्रर्ोग वकर्ा गर्ा। ववजभन्न कालखंडो ंएवं संकेतको ंकी तलुना करके 
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पररकल्पनाओ ंका सत्यापन वकर्ा गर्ा। चूाँ वक अध्यर्न प्रामाजणक स्रोतो ंके संश्लेषण पर आधाररत है, अतः  सभी सारजणर्ो ंमें प्रस्ततु आाँकडे मलू 

स्रोत सवहत उितृ हैं, जिससे ववश्वसनीर्ता एवं पुनरुत्पाद्यता सवुनजित होती है। 

6. पररणाम एवं वववेचन 

सारणी 1: भारत एवं लखनऊ में नगरीकरण की प्रवृवि (1991–2036) 

वषा भारत में नगरीर् िनसंिा (%) लखनऊ नगरीर् समूह िनसंिा (लाख में) 

1991 25.7 16.69 

2001 27.8 22.46 

2011 31.16 29.03 

2025* ~35–36 (अनुमावनत) 41.33 

2036** 38.6 (प्रके्षवपत) — 

स्रोत: भारत की िनगणना (2011); राष्ट्र ीर् िनसंिा आर्ोग (2020); 2025 महानगर अनुमान। 

सारणी 1 से स्पष्ट् है वक 1991 से 2011 के बीच भारत का नगरीकरण-स्तर 25.7% से बढ़कर 31.16% हुआ, अथाात लगभग 5.5 प्रवतशत-

वबंद ुकी वृवि। लखनऊ का नगरीर् समूह इसी अवजध में 16.69 लाख से बढ़कर 29.03 लाख हुआ, लगभग 74 प्रवतशत की िनसंिा-वृवि, 

िो राष्ट्र ीर् औसत से अजधक है। 2025 तक र्ह आाँकडा लगभग 41.33 लाख आाँका गर्ा है, िो वनरंतर एवं त्वररत नगरीर् संकें िण की पुवष्ट् 

करता है। 

सारणी 2: लखनऊ में वनवमात-क्षेत्र एवं प्रसार-प्रवृवि (1991–2021) 

संकेतक 1991 2021 पररवतान 

वनवमात के्षत्र (वगा वकमी) 53.86 261.45 ~4.85 गुना 

लीपफ्रॉग (छलांग) ववकास (%) 12.35 17.35 +5.00 

ररबन (रैजखक) ववकास (%) 18.06 21.03 +2.97 

स्रोत: खान एवं अन्य (2025)। 

सारणी 2 दशााती है वक तीन दशको ंमें लखनऊ का वनवमात के्षत्र लगभग 4.85 गुना (385 प्रवतशत की वृवि) बढ़ा। असंधारणीर् माना िान े

वाला 'लीपफ्रॉग' ववकास 12.35% स ेबढ़कर 17.35% हो गर्ा, तथा रािमागों के साथ फैलन ेवाला ररबन-ववकास 18.06% से 21.03% 

तक पहुाँचा। र्ह प्रववृि दशााती है वक ववस्तार का बडा भाग नगर की पररजध पर ख्यस्थत ग्रामीण एवं कृवष-भूवम की कीमत पर हुआ, जिसस े

उपनगरीर् के्षत्रो ंपर प्रत्यक्ष दबाव बढ़ा। 

सारणी 3: लखनऊ जजले में ग्रामीण-नगरीर् िनसंिा एवं साक्षरता (2011) 

संकेतक नगरीर् ग्रामीण 

िनसंिा-अशं (%) 66.21 33.79 

साक्षरता-दर (%) 81.91 67.82 

जलंगानुपात (प्रवत 1000 पुरुष) 923 906 

स्रोत: भारत की िनगणना (2011)। 

सारणी 3 के अनसुार लखनऊ जजले की दो-वतहाई (66.21%) िनसंिा नगरीर् के्षत्रो ंमें वनवास करती है, िबवक केवल 33.79% ग्रामीण 

है। नगरीर् एवं ग्रामीण साक्षरता में लगभग 14 प्रवतशत-वबंद ुका अतंराल (81.91% बनाम 67.82%) तथा जलंगानुपात का अतंर सामाजिक-

आजथाक असमानता को दशााता है। र्ह असंतलुन नगरीर् संकें िण के साथ बढ़ती ग्रामीण-नगरीर् ववषमता की ओर संकेत करता है। 
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सारणी 4: गोमती नदी (लखनऊ) की िल-गुणविा बनाम मानक 

प्राचल प्रेजक्षत मान वांजछत मानक 

pH 7.55 6.5–8.5 

घुजलत ऑक्सीिन (DO, वमग्रा/ली) 0.9 ≥ 5.0 

िैव रासार्वनक ऑक्सीिन मााँग (BOD) 30.7 < 3.0 

रासार्वनक ऑक्सीिन मााँग (COD) 75.7 — 

कुल घुजलत िोस (TDS, ppm) 323.95 < 500 

स्रोत: जसंह एवं तुंग (2025)। 

सारणी 4 गोमती नदी की जचंतािनक ख्यस्थवत उिागर करती है। घुजलत ऑक्सीिन मात्र 0.9 वमग्रा/ली है, िो वांजछत न्यूनतम (5.0) का लगभग 

पााँचवााँ  भाग ही है, तथा BOD (30.7) मानक (3.0) स ेदस गनुा स ेभी अजधक है। र्ह उच्च काबावनक-प्रदषूण-भार अनुपचाररत सीवेि एवं 

औद्योवगक बवहः स्राव का पररणाम है, िो नगरीर् ववस्तार के साथ तीव्र हुआ है और नदी को अनेक िलीर् िीवो ंके जलए अनुपर्ुक्त बना रहा है। 

सारणी 5: नगरीकरण के ग्रामीण-पर्ाावरणीर् प्रभावो ंके प्रमुख संकेतक (संशे्लषण) 

संकेतक प्रलेजखत पररवतान स्रोत 

वनवमात-के्षत्र ववस्तार 53.86 → 261.45 वगा वकमी खान एवं अन्य (2025) 

भूिल-स्तर वगरावट 0.5–1.0 मी/वषा (2005 से) उ.प्र. भूिल ववभाग 

गोमती वकनारे में पररवतान 40% से अजधक लखनऊ ववकास प्राजधकरण 

अनुपचाररत सीवेि ~80% कुमार (2018) 

पुरुष कृवष-रोजगार (राष्ट्र ीर्) 59% (1991) → 37% (2022) वनिमन एवं अन्य (2025) 

स्रोत: उपर्ुाक्त संदजभात स्रोत। 

सारणी 5 ववजभन्न स्रोतो ंको एक साथ रखकर प्रभाव की व्यापकता दशााती है। वनवमात-के्षत्र की लगभग पााँच-गुना ववृि के समानांतर भूिल प्रवतवषा 

0.5–1.0 मीटर वगरा तथा गोमती का 40% स ेअजधक तट पररववतात हुआ। लगभग 80% अनुपचाररत सीवेि का नदी में प्रवाह तथा कृवष-

रोजगार का 59% स े37% तक ह्रास र्ह जसि करता है वक पर्ाावरणीर् एवं आिीववका-सम्बन्धी दबाव परस्पर िुडे हुए हैं। 

सारणी 6: ग्रामीण भूवम-रूपांतरण के प्रलेजखत सामाजिक-आजथाक पररणाम 

अध्यर्न-के्षत्र प्रमुख वनष्कषा स्रोत 

सोनीपत (हररर्ाणा) भूवम-अजधग्रहण व खाद्यान्न-हावन में सहसंबंध R²=0.98 कुमार, राणा एवं आनंद (2025) 

सहारनपुर (उ.प्र.) नगरीर् ववस्तार स ेउपिाऊ कृवष-भूवम की हावन फ़जल (2000) 

दरूस्थ ग्रामीण भारत कृवष-भवूम का नगरीर् भवूम-उपर्ोग में रूपांतरण अग्रवाल एवं अन्य (2023) 

उिरी वोलो (इजथर्ोवपर्ा)* 33.06% वकसान पूणातः  ववस्थावपत जेगेर् ेएवं अन्य (2025) 

तुलनात्मक अंतरराष्ट्र ीर् साक्ष्य। 

सारणी 6 दशााती है वक भवूम-रूपातंरण के सामाजिक-आजथाक पररणाम ववजभन्न संदभों में समान रूप स ेप्रवतकूल हैं। सोनीपत में भूवम-अजधग्रहण 

और खाद्यान्न-हावन के बीच अतं्यत उच्च सहसंबंध (R²=0.98) प्रत्यक्ष कारण-संबंध की पुवष्ट् करता है, िबवक इजथर्ोवपर्ा के तुलनात्मक साक्ष्य 

में एक-वतहाई वकसान पूणातः  ववस्थावपत हुए। र्े वनष्कषा कृवष-भूवम हावन के आिीववका-प्रभाव की सावाभौवमकता को रेखावंकत करते हैं। 
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सारणी 7: पररकल्पना-परीक्षण सारांश 

पररकल्पना प्रमुख साक्ष्य/सांख्यिकी स्रोत वनणार् 

H₁ 

(आिीववका/भवूम) 

वनवमात-के्षत्र ~4.85 गुना; कृवष-रोजगार 

59%→37%; R²=0.98 

खान एवं अन्य (2025); वनिमन एवं अन्य 

(2025); कुमार एवं अन्य (2025) 

समजथात 

H₂ (पर्ाावरण) DO 0.9 (मानक ≥5); BOD 30.7 (मानक <3); 

भूिल 0.5–1.0 मी/वषा वगरावट 

जसंह एवं तुंग (2025); कुमार (2018) समजथात 

सारणी 7 दोनो ंपररकल्पनाओ ंके परीक्षण-वनणार् को संके्षवपत करती है। H₁ के पक्ष में वनवमात-के्षत्र की पााँच-गुना ववृि, कृवष-रोजगार में 22 

प्रवतशत-वबंद ुका ह्रास तथा भूवम-हावन–खाद्यान्न-हावन का उच्च सहसंबंध पर्ााप्त साक्ष्य प्रस्ततु करत ेहैं। H₂ के पक्ष में िल-गुणविा प्राचलो ंका 

मानक से कई गुना ववचलन तथा भूिल की सतत वगरावट वनणाार्क है। अतः  दोनो ंपररकल्पनाएाँ  समजथात पाई िाती हैं। 

7. वववेचना 

प्रस्तुत अध्यर्न के वनष्कषा दोनो ंउदे्दश्यो ंके अनुरूप एक सुसंगत जचत्र प्रस्तुत करत ेहैं। प्रथम उदे्दश्य, सामाजिक-आजथाक एवं आिीववका-

प्रभाव के संदभा में साक्ष्य स्पष्ट् हैं। लखनऊ का वनवमात के्षत्र तीन दशको ंमें लगभग पााँच गुना बढ़ा (खान एवं अन्य, 2025), और र्ह ववस्तार 

मुितः  पररजध की कृवष-भवूम को समावहत करके हुआ। सोनीपत के साक्ष्य (कुमार, राणा एवं आनंद, 2025) तथा सहारनपुर के प्रारंजभक 

अध्यर्न (फ़जल, 2000) र्ह दशााते हैं वक ऐसी भूवम-हावन सीध ेखाद्यान्न-उत्पादन एवं कृषक-आर् को प्रभाववत करती है। राष्ट्र ीर् स्तर पर पुरुष 

कृवष-रोजगार का 59% से 37% तक वगरना (वनिमन एवं अन्य, 2025) उस संरचनात्मक बदलाव का सूचक है जिसमें ग्रामीण पररवार कृवष 

से हटकर नगरीर् अनौपचाररक श्रम एवं प्रवास की ओर बढ़त ेहैं। तथावप, जचत्र एकांगी नही ंहै। नगरीकरण अवसरो ंका िार भी खोलता है, बेहतर 

बाजार-पहुाँच, जशक्षा एवं गरै-कृवष रोजगार। मुल्ा, पुत्रो एवं हुदालाह (2023) उपनगरीर् कृवष को एक मूल्वान पाररतंत्र-सेवा मानत ेहैं, और 

िर्कृष्णन एवं अन्य (2023) दशााते हैं वक उपर्ुक्त अनुकूलन स ेउपनगरीर् कृवष की समुत्थानशवक्त बढ़ाई िा सकती है। इजथर्ोवपर्ा के 

तुलनात्मक साक्ष्य (जगेेर्े एवं अन्य, 2025) र्ह भी रेखांवकत करते हैं वक हावन की तीव्रता प्रार्ः  उजचत मुआवजे एवं पुनवाास की अनुपख्यस्थवत से 

वनधााररत होती है, न वक केवल नगरीकरण-मात्र से। अतः  नीवतगत हस्तके्षप पररणामो ंको वनणाार्क रूप से बदल सकता है। 

वितीर् उदे्दश्य, पर्ाावरणीर् गुणविा के संदभा में वनष्कषा अजधक जचंतािनक हैं। गोमती नदी में घुजलत ऑक्सीिन का मात्र 0.9 वमग्रा/ली रह 

िाना तथा BOD का मानक स ेदस गुना अजधक होना (जसंह एवं तुंग, 2025) गंभीर काबावनक-प्रदषूण का प्रमाण है, जिसका मलू कारण 

लगभग 80% अनुपचाररत सीविे है (कुमार, 2018)। भूिल का प्रवतवषा 0.5–1.0 मीटर वगरना तथा नदी-तट का 40% स ेअजधक पररवतान 

नगरीर् अवसंरचना-ववस्तार के प्रत्यक्ष पररणाम हैं। र्ह ध्यातव्य है वक भारतीर् नगरीकरण के मापन में पिवतगत वववाद भी हैं, पुनवागीकरण एवं 

अल्प-गणना के कारण वास्तववक स्तर आजधकाररक आाँकडो ंसे जभन्न हो सकता है (भगत, 2011)। इस अध्यर्न की एक सीमा र्ह है वक र्ह 

वितीर्क आाँकडो ंपर आधाररत है; अतः  र्ह प्रवृवि-स्तरीर् संबंध तो स्थावपत करता है, परंतु व्यवक्त-स्तरीर् कारण-संबंध नही।ं भववष्य के शोध में 

लखनऊ के उपनगरीर् गााँ वो ंका प्राथवमक के्षत्र-सवेक्षण इन वनष्कषों को और पुष्ट् कर सकता है। 

8. वनष्कषा 

लखनऊ महानगर का त्वररत एवं प्रार्ः  अवनर्ोजित नगरीकरण उसके ग्रामीण-पर्ाावरण तथा पररजध पर बस े कृषक-समदुार्ो ं की 

सामाजिक-आजथाक ख्यस्थवत दोनो ंपर स्पष्ट् दबाव डाल रहा है। वनवमात-के्षत्र की लगभग पााँच-गुना ववृि, गोमती नदी की वगरती िल-गणुविा तथा 

भूिल का सतत ह्रास इस बात के प्रमाण हैं वक ववकास और पर्ाावरणीर् संधारणीर्ता के बीच संतलुन वबगड रहा है। दोनो ंपररकल्पनाओ ंका 

समजथात होना र्ह दशााता है वक नगरीर् ववस्तार केवल भौवतक ववस्तार नही,ं बख्यि एक सामाजिक-पाररख्यस्थवतकीर् रूपांतरण है। आवश्यकता है 

ऐसे समावेशी एवं संतजुलत वनर्ोिन की, जिसमें उपनगरीर् कृवष-भूवम का संरक्षण, अपजशष्ट्-िल का समुजचत उपचार, भूिल-पुनभारण तथा 

ववस्थावपत पररवारो ंका न्यार्संगत पुनवाास सख्यिजलत हो। ऐसा एकीकृत दृवष्ट्कोण ही नगरीर् समवृि को ग्रामीण-पर्ाावरण की क्षवत के वबना 

सुवनजित कर सकता है। 
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