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Abstract (साराांश) 
xaxk ;equk nksvkc {ks= dh mitkÅ feV~Vh] mi;qDr tyok;q rFkk lkaLd`frd leiUurk us fofHkUu Hkk‘kkvksa ,oa cksfy;ksa ds fodkl vkSj 

ijEijk] izlkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk izLrqr dh gSA xaxk ;equk nksvkc {ks=ksa ds e/; fLFkr ;g {ks= fofHkUu /keksZ vkSj laLdf̀r;ksa ds lEidZ esa jgk gS] 

ftlds dkj.k bl {ks= esa Hkk’kkbZ fofo/krk dks fujUrj c<+kok  feyrk jgk gSA xaxk ;equk nksvkc {ks= dh HkkSxksfyd fofo/krkvksa us u flQZ ;gkWa dh 

Hkk’kkbZ fofo/krkvksa dks laj{k.k fn;k gS] vfirq {ks= dh lkekftd vkSj lkaLdf̀rd ,drk dks Hkh lqn<̀+ cuk;k gSA izLrqr “kks/k i= dk eq[; mís”; 

nksvkc {ks= ds Hkk’kkbZ fodkl ij HkkSxksfyd dkjdksa ds izHkko dk v/;;u djuk gSA ;g “kks/k&i= {ks= dh Hkk’kkbZ] lkaLdf̀rd rFkk {ks=h; Hkwxksy ds 

v/;;u esa mi;ksxh fl) gksxkA 
eq[; “kCn%& xaxk ;equk nksvkc] lkaLd`frd fofo/krk] Hkk’kkbZ fofo/krk] HkkSxksfyd dkjd 

izLrkouk 

xaxk ;equk nksvkc {ks= vusd laLd`fr;ksa dk laxe gS o xaxk ;equk laLd`fr dk vuwBk izrhd gSA fofo/krk rFkk ft;ks vkSj thus nks dk 

O;kogkfjd Lo:i ;gka dh igpku gSA ;gk¡ dk yEck vkSj xkSjoiw.kZ bfrgkl okLro esa jk’Vªh; ,dhdj.k vkSj “kkafriw.kZ lgvfLrRo dk ifjp; nsrk 

gSA ;gka¡ ckS)] tSu] bLyke] fl[k o lrkru lHkh /keksZa d vuq;k;h ,d lkFk jgs vkSj ,d nwljs ds lkekftd] lkaLdf̀rd] vkfFkZd o /kkfeZd thou 

dks izHkkfor ,oa lè) djrs jgsaA ;gka¡ ds fopkjksa vkSj thou “kSyh dk izHkko os”kHkw’kk] [kkuiku] Hkk’kk] cksyh] laxhr] dyk] okLrqdyk] vkfn ij Hkh 

iM+kA ;g nksvkc {ks= lk/kq&larks] lwfQ;ksa] f”kfYi;ksa] dfo;ksa] laxhrKkss o “kk;jks dh tUeHkwfe jgk gSA ;gk¡ dh laLdf̀r us ,d ,slh ekufldrk dks 

tUe fn;k gS] ,d ,slh fopkj ”kSyh nh gS] ,d ,slk thou n”kZu fn;k gS] ftlus u flQZ iwjs mRrj izns”k jkT; vfirq lkjs ns”k dks viuh vksj 

vkd’̀V fd;k gSA ;g dguk vfr”;ksfDr gksxh fd bl nksvkc izns”k esa fo”o dY;k.k ds lHkh rRo ekStwn gSaA  

v/;;u dk mís”;%& izLrqr “kks/k&i= ds fuEufyf[kr mís”; gSA  

1- nksvkc {ks= dh HkkSxksfyd ,oa ,sfrgkfld fo”ks’krkvksa dk v/;;uA  

2- nksvkc {ks= ds izeq[k HkkSxksfyd dkjdksa dk fofHkUu Hkk’kkvksa ds fodkl ij izHkkoA  

3- nksvkc {ks= dh izeq[k Hkk’kkvksa dk v/;;uA  

4- nksvkc {ks= esa Hkk’kkbZ fofo/krk dk v/;;uA  

5- vk/kqfudhdj.k dk nksvkc {ks= dh Hkk’kkvksa ij izHkko dk v/;;uA  

6- nksvkc {ks= dh fofHkUu Hkk’kkvksa vkSj cksfy;ksa ds laj{k.k ds lq>ko vkSj ;kstukA 

fofo/k rU= 

izLrqr “kks/k i= ds mís”; dh iwfrZ gsrq o.kZukRed rFkk fo”ys’k.kkRed i)fr dk mi;ksx fd;k x;k gSA f}rh;] vkWdM+ksa dks v/;;u dk 

vk/kkj cuk;k x;k gSA ftlesa fofHkUu izekf.kd iqLrdsa] “kks/k&xzUFk] “kks/k&i=] tux.kuk fjiksVZ] Hkkjr ljdkj ds fofHkUu izdk”ku lekpkj 

i=&if=dkvksa esa izdkf”kr ys[k] {ks= dh HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ij miyC/k lkaf[;dh; vkWdM+sa vkfn dks vk/kkj cuk;k x;k gSA izkIr vkWdM+ksa dk 

oxhZdj.k rFkk rqyukRed fo”ys’k.k dh fd;k x;k gSA  

HkkSxksfyd ifjp; 

xaxk ;equk nksvkc {ks= mRrj izns”k jkT; dk ,d vR;Ur egRoiw.kZ {ks= gSA ;g nksvkc mRrj esa lgkjuiqj tuin ls izkjEHk gksdj iwoZ 

esa bykgkckn tuin ds if”peh Hkkx rd viuk foLRkkj j[krk gSA bl nksvkc {ks= dh mRrj ls nf{k.k iwoZ dh dqy yEckbZ 740 fdeh0 rFkk 

vf/kdre pkSMkbZ nksvkc {ks= ds e/; Hkkx esa 120 fdeh0 gSA if”pe ls iwoZ dh bldh pkSMkbZ xaxk ;equk ufn;ksa ds lehi vkus ds dkj.k de gksrh 

tkrh gS rFkk iz;kxjkt uxj ds nf{k.k iwohZ Hkkx esa xaxk vkSj ;equk dk laxe gks tkrk gSA lEiw.kZ nksvkc {ks= dk dqy {ks=Qy 54315 oxZ fdeh0 

gS] tks mRrj izns”k jkT; dk 23 izfr”kr gSA mRrj izns”k jkT; ds dqy 75 tuinksa esa ls 26 tuinksa ij xaxk ;equk nksvkc dk foLrkj gS ftlesa 

ls 20 tuinksa dk lEiw.kZ Hkkx nksvkc {ks= e/; esa fLFkr gS] tcfd dkS”kkEch] Q:Z[kkckn] bVkok tuinksa dk vf/kdka”k Hkkx] eFkqjk tuin dk 

yxHkx 40 izfr”kr ,oa vkxjk vkSj iz;kxjkt tuinksa dk vkaf”kd Hkkx bl nksvkc {ks= ds vUrxZr lfEefyr gSA ;equk unh tks tuin lgkjuiqj 

ds jguk xk¡o ds fudV lgkjuiqj eas izos”k djrh gS bldh if”peh vkSj nf{k.kh lhek] rFkk xaxk unh tks eqt¶Qjuxj ds jkef”kok; xk¡o ds fudV 

eqt¶Qjuxj esa izos”k djrh gS bldh iwohZ rFkk mRrjh lhek dk fu/kkZj.k djrh gSA o’kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj xaxk ;equk nksvkc {ks= dh 

dqy tula[;k 5-85 djksM+ gS] ftlesa 3-16 djksM+ iq:’k rFkk 2-67 djksM+ fL=;k¡ gSaA 
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xaxk ;equk nksvkc {ks= esa Hkk’kkbZ oxhZdj.k 

Hkk’kkbZ {ks= izeq[k tuin izeq[k Hkk’kk@”kSyh 

Åijh nksvkc lgkjuiqj] “kkeyh] eqt¶Qjuxj] ckxir] esjB] 

xkft;kckn 

[kM+h cksyh] gfj;k.koh 

e/; nksvkc gkiqM+] cqyUn”kgj] vyhx<+] xkSrecq) uxj [kM+h cksyh ,oa cztHkk’kk 

e/; vkckn ¼czt {ks=½ eFkqjk] vkxjk] gkFkjl] fQjkstiqj] ,Vk rFkk dklxat cztHkk’kk 

Åijh fuEu nksvkc eSuiqjh] Q:Z[kkckn] dUukSt] bVkok rFkk vkSjs;k dUukSth 

fupyk fuEu nksvkc dkuiqj] Qrsgiqj] dkS”kkEch] iz;kxjkt ¼vkaf”kd½ vo/kh 
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Hkk’kk;h fodkl esa Hkwxksy dh Hkwfedk 

fdlh Hkh {ks= dh Hkk’kkvksa ds fodkl] izlkj vkSj vkilh lEca/kksa dks le>kus esa Hkwxksy ,d egRoiw.kZ dkjd gSA xaxk ;equk nksvkc {ks= 

ftlesa igkMh {ks=] fofHkUu ufn;k¡] ?kkfV;k¡ rFkk eSnkuh {ks= lfEefyr gSA Hkk’kk;h vkSj lkaLdf̀rd xfrfof/k;ksa ds fodkl esa lgk;d jgh gSA v/;;u 

{ks= ds e/; Hkk’kk;h laca/kksa ds Hkwxksy us vR;Ur gh xgurk ls izHkkfor fd;k gSA Hkk’kk ds fodkl esa u dsoy ,sfrgkfld nf̀’Vdks.k egRoiw.kZ gS 

vfirq {ks= ds HkkSxksfyd dkjd Hkh ;g n”kkZrs gSa fd dSls ,d Hkk’kk nwljh Hkk’kk dk vk/kkj rS;kj djrh gSA xaxk ;equk nksvkc {k s= vusd HkkSxksfyd 

dkjdksa }kjk vusd Hkk’kkvksa dks izHkkfor fd;k gS ftlds izeq[k dkjd fuEu izdkj gSa& 

tula[;k o`f) vkSj Hkk’kk 

xaxk ;equk nksvkc mRrj izns”k jkT; dk ,d ,slk {ks= gS tgk¡ vusd lH;rk vkSj laLdf̀r;ksa dk laxe gSA xaxk& ;equk nksvkc laLdf̀r 

dk ,d vuwBk izrhd gSA ;gk¡ dh mitkÅ Hkwfe o vuqdwy tyok;q us tkrh; vkSj tutkrh; leqnk;ksa dks viuh vksj vkdf’kZr fd;k gS] ftlls 

muds bu {ks=ksa esa clus ds dkj.k ;gk¡ dh Hkk’kkvksa vkSj cksfy;ksa dk feJ.k LFkkuh; Hkk’kkvksa ds lkFk gks x;k gSA ifj.kke:i:i fgUnh Hkk’kk ds 

vfrfjDr vU; Hkk’kkvksa dk Hkh fodkl gqvk gSA  

thounkf;uh ufn;ksa dk izHkko 

xaxk&;equk nksvkc {ks= dh lrr~ okfguh xaxk vkSj ;equk nksuksa izeq[k ufn;k¡ u dsoy lkaLd`frd :i ls vfirq HkkSxksfyd :i ls Hkk’kk;h 

vknku&iznku dk ek/;e jgh gSA izkphu dky ls gh ufn;ksa ds fdukjs cls uxj tSls gfj}kj] eFkqjk] dkuiqj] iz;kxjkt Hkk’kkvksa ds fodkl ds dsUnz 

jgs gSa] ftlds dkj.k ;gk¡ ges”kk ls gh cksypky dh Hkk’kk esa ifjorZu gksrk jgk gSA  

d`f’k vk/kkfjr thou “kSyh dk Hkk’kk ij izHkko 

izkphu dky ls gh nksvkc {ks= dh vkthfodk dk eq[; lzksr ;gk ¡ dh mitkÅ Hkwfe jgh gSA nksvkc {ks= dh Hkk’kk “kSyh ij d̀f’k ls 

lEcaf/kr “kCnkoyh dk xgjk izHkko iM+k gSA [ksr&[kfygku] xk;&cSy] HkSal] izkphu df̀’k midj.k] etnwjh vkfn ls tqM+s vusdksa “kCnksa dk iz;ksx ;gk¡ 

dh Hkk’kk esa izeq[krk ls gqvk gSA ;gk¡ dh Hkk’kk;h vfHkO;fDr esa d̀f’k ds lkFk&lkFk izkdf̀rd :i ls tqMs vusd “kCnksa rFkk eqgkojksa dk Hkh lekos”k 

gqvk gSA  

O;kikfjd xfrfof/k;ksa dk Hkk’kk ij izHkko 

izkphu dky ls gh xaxk ;equk ufn;ksa dk mi;ksx O;kikj ekxksZa ds :i esa gksrk pyk vk jgk gSA u flQZ Hkkjr vfirq fo”o ds vusd 

{ks=ksa ls vkus okys O;kikjh rFkk f”kYidkjksa us nksvkc {ks=ksa esa izos”k fd;k vkSj viuh Hkk’kk,a ysdj vk;s rc mu O;kikfjd leqnk;ksa ds dkj.k gh 

fgUnh Hkk’kk esa igkMh] iatkch] vjch] Qkjlh] rqdhZ vkfn Hkk’kkvksa ds “kCn lfEefyr gq,A lgkjuiqj] esjB] vyhx<] eFkqjk] dkuiqj] iz;kxjkt tSls 

O;kikfjd dsUnzksa ij fefJr Hkk’kk;h laLdf̀r fodflr gksrh pyh x;hA  

izokl dk Hkk’kk;h fofo/krk ij izHkko 

xaxk ;equk nksvkc {ks= izkphu le; ls gh O;kikj dks vkokxeu ds vuqdwy HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa okyk {ks= jgk gSA ;gk¡ le;&le; 

ij vusd leqnk;ksa dk izokl gksrk jgk gSA vk;ksaZ ds vkxeu ls laLd`r] izkdr̀ rFkk viHkza”k Hkk’kkvksa dk fodkl gqvk] ftlds dkj.k vk/kqfud fgUnh 

Hkk’kk fodflr gqbZA ;g {ks= fofHkUu jktoa”kksa ¼ekS;Z oa”k] xqIr oa”k] eqxy dky rFkk fczfV”k dky½ ds v/khu jgk gSA bu “kkldksa ds dky esa bl 

{ks= esa Hkkjh la[;k esa tula[;k dk izoklu gqvkA tSls mnkgj.k ds fy, eqxy dky ds le; bu {ks=ksa esa vjch] Qkjlh vkSj mnwZ ds “kCn tqMs 

vkSj mnwZ Hkk’kk dk fodkl gqvkA fczfV”k dky esa vaxzsth Hkk’kk ds “kCn fgUnh Hkk’kk esa lfEefyr gksrs pys x;sA  

/kkfeZd vkSj lkaLd`frd fofo/krk dk Hkk’kk;h fofo/krk ij izHkko 

nksvkc {ks= dh mitkÅ Hkwfe us tgk¡ ,d vksj df̀’k dks LFkkf;Ro iznku fd;kA ogha ;g {ks= /kkfeZd vkSj lkaLd̀frd fofo/krk dh ǹf’V 

ls Hkh ;g ,d egRoiw.kZ {ks= gSA ;gk¡ fofHkUu leqnk;ksa vkSj ijEijkvksa dk laxe gqvk gSA HkfDr vkUnksyu ds vusd lar tSls rqylhnkl] lwjnkl] 

dchjnkl vkfn }kjk viuh jpukvksa esa Hktuksa ds ek/;e ls yksd Hkk’kkvksa dks l”kDr cuk;k] ftlls vusd {ks=h; Hkk’kkvksa dk mn; gqvkA  

vk/kqfud ijEijkvksa dk Hkk’kk;h ifjorZu ij izHkko 

vk/kqfud uxjh;dj.k vkSj vkS|ksfxddj.k ds dkj.k fgUnh Hkk’kk dk izHkko c<+rk jgk gS] ftlls LFkkuh; Hkk’kkvksa tSls [kMh cksyh] vo/kh] 

Hkkstiqjh] cztHkk’kk esa fujUrj ifjorZu vk jgk gSA vk/kqfud f”k{kk i)fr] ehfM;k vkSj ljdkjh uhfr;ksa ds dkj.k {ks=h; Hkk’kkvksa dh vis{kk ekud 

fgUnh dk foLrkj gks jgk gSA tcfd vU; {ks=h; Hkk’kkvksa dk mi;ksx lkfgR; vkSj /kkfeZd lanHkksZa rd gh lhfer gksrk tk jgk gSA 

fu’d’kZ 

xaxk ;equk nksvkc {ks= Hkkjr dh lè) laLd`fr vkSj ,sfrgkfld Hkwfe gSA fofof/krk vkSj fodkl dh nf̀’V ls ;g ,d vkn”kZ {ks= jgk gSA 

xaxk ;equk nksvkc dh Hkk’kk;h fofo/krk vkSj fodkl esa Hkwxksy dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA ;gk¡ dh izkdf̀rd /kjksgj ufn;k¡] df̀’k] O;kikkj] izkphu 

ijEijk,a] /kkfeZd vkSj lkaLdf̀rd fofof/krk] izoklu vkSj jktuhfrd ?kVuk,a bl {ks= dks izHkkfor djrh jgh gSA nksvkc {ks= esa [kMh cksyh] vo/kh] 

czt Hkk’kk] dUukSth rFkk Hkkstiqjh tSlh vusd Hkk’kkvksa dk fodkl gqvk] tks vkt Hkh viuh thoUr voLFkk esa gSA ;|fi vk/kqfud le; esa ;gk¡ 

fgUnh vkSj vaxzsth dk izHkko c<+k gSA ijUrq izkjfEHkd cksfy;ksa us Hkh ;gk¡ viuh lkaLd̀frd igpku dks cuk;s j[kkA vr% xaxk ;equk nksvkc {ks= dk 

Hkwxksy vkSj Hkk’kk,a ,d nwljs ds iwjd dgs tk ldrs gSA orZeku vkSj HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa esa le; ds lkFk&lkFk budk i zHkko vkSj c<+rk utj 

vk jgk gSA  
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