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साराांश 

 नारीवाद एि प्रगवतशील ववचारधारा एवं आंदोलन है, इ िा प्रमुख प्रयोजन मवहलाओ ंिो पुरुषो ं िे  मान असधिार, 

 ामासजि  म्मान एवं  हभावगता प्राप्त िराना तर्था वपतृ त्तात्मि  ंरचना िो प्रश्ांवित िरना है। इ  ववचार िा आरंभ पसिमी जगत 

में उन्नी वी ंएवं बी वी ं दी में मुख्यतः  मतदान, सशक्षा तर्था रोजगार िे असधिार जै ी मूलभूत आवश्यिताओ ंिे  ार्थ हुआ तर्था 

िालांतर में ववसभन्न राष््टो ंिी  ामासजि व  ांसृ्कवति  ंरचना एवं मवहलाओ ंिी स्थिवत िे आधार पर वविस त हुआ। मवहलाओ ंिी 

दयनीय स्थिवत िे िारणो ंएवं  माधान िो ववसभन्न धाराओ ंद्वारा प्रसु्तत विया गया है, सज में प्रमुख रूप  े तीन धाराएँ- उदारवादी 

नारीवाद, मूल पररवततनवादी नारीवाद तर्था  माजवादी नारीवाद  स्थम्मसलत हैं। भारत में नारीवाद िा वविा  मुख्य रूप  े  ामासजि 

 ुधार  े  ंबंसधत रहा है, सज में अनेि  माज  ुधारिो ंजै े राजा राम मोहन राय, ईश्वर चंद्र ववद्या ागर, एनी बे ेंट इत्यावद ने बाल 

वववाह,  ती प्रर्था, ववधवा पुनववतवाह जै ी िुरीवतयो ंिे ववरुद्ध  ंघषत विया। स्वतंत्रता पिात भारतीय  ंववधान द्वारा मवहलाओ ंिो 

 मानता एवं सशक्षा िा िानूनी आधार  ुवनसित विया गया।  मिालीन  माज में नारीवाद िे अंतगतत लैंवगि न्याय,  मान वेतन, 

राजनीवति भागीदारी जै े अन्य ववषय  स्थम्मसलत हैं, सज िा उदे्दश्य स्त्री व पुरुष िे परस्पर  हयोग  े न्याय तर्था  मानता पर 

आधाररत एि स्वि मानवीय  माज िा वनमातण िरना है जहाँ दोनो ंिो एि  मान असधिार, गररमापूणत  हभावगता एवं  विय 

नागररि िे रूप में  ामासजि भागीदारी प्राप्त हो। 

Keywords: नारीवाद, वपतृ त्ता, लैंवगि  मानता, मवहला असधिार,  ामासजि  ुधार। 

ifjp;  

 ukjhokn ,d ifjorZudkjh fopkj/kkjk ,oa vkanksyu gS] tks –<+ thou –f"V çnku djus ,oa efgykvksa dh 

lekt esa leku lgHkkfxrk ds oS/k nkos dk çcy çfrfuf/kRo djrh gSA bl fopkj/kkjk dk eq[; ç;kstu mu lHkh 

iq#"k ç/kku lÙkkvksa ,oa ekU;rkvksa dk lQk;k djuk gS] tks efgykvksa ds 'kks"k.k dk vk/kkj gSaA ,sfrgkfld –f"V ls 

ukjhokn dk mn; mUuhloha ,oa chloha lnh esa if'peh leqnk; esa Lohdkj fd;k tkrk gS] tgk¡ efgykvksa us loZçFke 

f'k{kk] dke djus dk vf/kdkj ,oa erkf/kdkj tSls cqfu;knh vf/kdkjksa gsrq vkanksyu fd,A ;g vkanksyu Øe'k% nqfu;k 

ds vU; Hkkxksa esa çlkfjr gqvk rFkk çR;sd jk"Vª dh viuh vf}rh; ikjaifjd ifjçs{;ksa esa ,d uohu nk;js esa fodflr 

gqvk rFkk çeq[k :i ls rhu /kkjkvksa& mnkjoknh ukjhokn] vkewy ifjorZuoknh ukjhokn ,oa lektoknh ukjhokn esa 

foHkkftr fd;k x;kA 

 Hkkjr esa ukjhokn dh 'kSyh if'peh ns'kksa ls fof'k"V ,oa foLr`r jgh gSA blds fodkl dh çfØ;k esa lekt 

dh fir`lÙkk] /keZ ls lacaf/kr ekU;rk ,oa lkaL—frd fjokt ds dkj.k fofo/k dfBukb;k¡ vkbZaA bldk vkjafHkd fodkl 
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lkekftd lq/kkj Økafr;ksa ds nkSjku mUuhloha lnh esa gqvk] ftlds varxZr cky fookg] lrh çFkk] fo/kok iqufoZokg 

ij jksd tSlh dqjhfr;k¡ 'kkfey Fkha] ftlds fo#) jktk jkeeksgu jk;] bZ'oj paæ fo|klkxj ,oa lkfo=hckbZ Qwys 

tSls lkekftd lq/kkjdksa us vkanksyu fd,A rRi'pkr chloha lnh esa ljksftuh uk;Mw] ,uh cslsaV vkfn us Lojkt 

laxzke esa lgHkkfxrk ds lkFk efgykvksa ds vf/kdkjksa gsrq Hkh la?k"kZ fd;kA Lora=rk ds mijkar Hkkjrh; lafo/kku }kjk 

efgykvksa dh f'k{kk] lekurk ,oa jkstxkj tSlh vk/kkjHkwr vf/kdkjksa gsrq dkuwu cuk, x,] ftlds QyLo:i ukjhokn 

dks fof/kd vk/kkj çkIr gqvkA orZeku ukjhokn dk vkdkj vf/kd foLr̀r gqvk gS] ftlds varxZr leku dk;Z gsrq 

leku osru] ySafxd U;k;] ?kjsyw fgalk] lkoZtfud ,oa jktuhfrd Hkkxhnkjh vkfn lfEefyr gSaA vr% ukjhokn dk 

fodkl dsoy lkekftd mRFkku rd çfrcaf/kr u gksdj lekt esa foLr`r cnyko dh çfØ;k ds :i esa laLFkkfir 

gks x;k gSA 

ukjhoknh fopkj/kkjk  

 ukjhoknh fopkj/kkjk eq[;r % fir`lÙkk rFkk efgykvksa dh ijk/khurk dk [kaMu djrs gq, lekt esa efgykvksa 

dh vkfFkZd] lkekftd ,oa jktuhfrd lekurk dk leFkZu djrh gSA lkFk gh ;g lekt esa efgykvksa dh Hkwfedk 

vkSj iq#"kksa ds leku muds vf/kdkjksa dks Hkh lfEefyr djrh gSA ukjhoknh fopkj/kkjk ds vuqlkj efgykvksa dh 

lkekftd fLFkfr dk vk/kkj mudh psruk dks u ekudj mudh çk—frd :i ls fu/kkZfjr 'kkjhfjd lajpuk ds 

vuqlkj cuk fn;k x;k gS] ftlds ifj.kkeLo:i efgyk,¡ lfn;ksa ls lkekftd thou esa vlekurk vkSj ghu fLFkfr 

dk lkeuk djrh jgh gSa] tks muds 'kks"k.k dk çeq[k dkj.k gSA ukjhokfn;ksa ds vuqlkj efgyk vkSj iq#"k ds e/; 

LFkkfir fHkUurk dks dsoy tSfod ;k oSKkfud fu"d"kZ ds :i esa Lohdkj ugha fd;k tk ldrk] D;ksafd ;g gekjh 

lkaL—frd ,oa ikjaifjd lajpuk dh mit gSA ;g fHkUurk lkekftd fu;eksa] fopkjksa ,oa laLFkkvksa }kjk fufeZr gS] 

tks iq#"k oxZ ds fu;a=.k dks efgykvksa ds lEiw.kZ thou ij LFkkfir djrh gSA blds ifj.kkeLo:i fir`lÙkk dks 

c<+kok feyrk gS rFkk efgykvksa ds futh ,oa lkoZtfud thou esa 'kks"k.k dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA 

 ukjhoknh vius vf/kdkjksa ds i{k esa ;g rdZ nsrh gS fd fir`lÙkk dk çHkko dsoy lkoZtfud {ks= rd gh 

lhfer ugha gS] cfYd futh thou] ikfjokfjd laca/kksa rFkk 'kkjhfjd laca/kksa ds nk;js esa Hkh 'kkfey gSA thou ds ftu 

{ks=ksa dks futh ekudj jktuhfrd nk;js ls ckgj dj fn;k tkrk gS] os Hkh efgykvksa ds 'kks"k.k dk ,d egRoiw.kZ 

vax gSaA vr% bUgsa dsoy O;fäxr {ks= ekudj utjvankt djus ds ctk; jktuhfrd –f"Vdks.k ls le>us rFkk 

O;fäxr thou dh leL;kvksa dks jktuhfrd ekU;rk çnku djus dh ekax dk leFkZu djrs gq, iSr`d lÙkk dks 

pqukSrh nsrh gSaA ukjhokn ladh.kZ fopkj/kkjk ugha] vfirq dky ,oa ifjos'k ds vk/kkj ij fodflr ,d cgqeq[kh 

fopkj/kkjk gSA vusd dky[kaMksa esa ;g fopkj/kkjk vius fHkUu&fHkUu y{;ksa dh iwfrZ gsrq mfnr gksrh jgh gSA 'kq#vkr 

esa ukjhoknh –f"Vdks.k us efgykvksa ds ernku ds vf/kdkj gsrq la?k"kZ fd;k rFkk yacs la?k"kZ ds ckn blesa lQyrk 

çkIr dhA vÝhdk esa Qhesy tsfuVy E;wfVys'ku ds fo#) la?k"kZ] Hkkjr esa cky fookg fojks/k] lrh çFkk fojks/k] 

fo/kok fookg o ngst mUewyu ls lacaf/kr la?k"kZ rFkk vU; la?k"kZ tSls rykd] xqtkjk HkÙkk vkfn ls lacaf/kr la?k"kZ 

'kkfey gSaA ukjhoknh fopkj/kkjk ds varxZr efgykvksa dh ghure ,oa neudkjh fLFkfr] vlekurk ,oa 'kks"k.k ds 

fofHkUu dkj.kksa ,oa muds lek/kku ds vk/kkj ij vyx&vyx –f"Vdks.k çLrqr gSa] ftuesa çeq[k :i ls mnkjoknh 

ukjhokn] vkewy ifjorZuoknh ukjhokn ,oa lektoknh ukjhokn dks lfEefyr fd;k tkrk gSA  
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 mnkjoknh fopkj/kkjk ds varxZr efgykvksa dks iq#"kksa ds leku rkfdZd psruk ekuk tkrk gS] rFkk muds 

'kks"k.k dk vk/kkj f'k{kk ,oa dkuwuh vf/kdkjksa ds vHkko dks ekuk tkrk gSA mxzoknh fopkj/kkjk efgykvksa ds neu dk 

vk/kkj tSo oSKkfud u ekudj lkekftd O;oLFkkiu dh mit ekurh gS] rFkk ikfjokfjd O;oLFkk ls fir`lÙkk dks 

tM+ ls lekIr djuk budk çeq[k ç;kstu gS rFkk lektoknh fopkj/kkjk futh LokfeRo ç.kkyh ds varxZr voSrfud 

?kjsyw dk;ksaZ ds }kjk efgykvksa ds 'kks"k.k ij /;ku dsafær djrh gSA vk/kqfud dky esa ukjhokn dh ç—fr lkoZHkkSfed 

gksrs gq, çR;sd lekt ds lkaL—frd Lo:i ds vk/kkj ij fofo/k :i esa foLrkj o ifjorZu çkIr fd, gq, gSA 

orZeku esa ukjhokn u flQZ oS/kkfud lekurk] vfirq vusd u, eqís tSls ySafxd U;k;] 'kkjhfjd Lok;Ùkrk] leku 

dk;Z gsrq leku osru] dk;ZLFky ij ;kSu 'kks"k.k] ySafxd lekurk] ?kjsyw fgalk vkSj jktuhfrd çfrfuf/kRo dks 

lfEefyr djrk gS rFkk lkekftd O;oLFkk ds iqufuekZ.k dh lrr çfØ;k ds Lo:i esa laLFkkfir gks pqdk gSA 

ukjhoknh fopkj/kkjk dk fodkl  

 ukjhokn ds bfrgkl dk vkjEHk 20oha lnh ls ekuk tkrk gS] tc fL=;ksa }kjk lkoZtfud o jktuhfrd 

xfrfof/k;ksa esa Ýkalhlh Økafr ds le; Hkkx fy;k x;kA 1840 ds n'kd esa gqvk lsusdk Q‚Yl dUosa'ku vesfjdh 

efgykvksa }kjk vf/kdkjksa ds vkanksyu dk vkjEHk ekuk tkrk gSA rRi'pkr fL=;ksa dks oksV nsus ds vf/kdkj dh ekax 

fodflr ns'kksa }kjk fd;k tkus yxkA 1893 esa U;wthySaM dks L=h erkf/kdkj çkIr djus esa igyh lQyrk feyh rFkk 

1920 esa vesfjdk esa fL=;ksa dks ernku dk volj feykA 

 ,d fopkj/kkjk ds :i esa ukjhokn dh xfBr O;oLFkk dk ç;kl 1970 ds n'kd esa fd;k x;k rFkk iw.kZ :i 

ls 1990 ds n'kd esa ukjhokn dh LFkkiuk gqbZA ukjhoknh fopkj/kkjk esa 21oha 'krkCnh esa vusd çHkko'kkyh ifjorZu 

gq,A 

ukjhokn ,d cgqeq[kh ,oa çHkko'kkyh fopkj/kkjk gS] ftlds varxZr L=h o iq#"k ds e/; vlekurk ds dkj.kksa o 

lek/kku ls lacaf/kr rjhdksa dks rhu çeq[k /kkjkvksa esa ck¡Vk tk ldrk gS& 

1&mnkjoknh ukjhokn 

2&vkewy ifjorZuoknh / dêjiaFkh ukjhokn 

3&lektoknh ukjhokn 

mnkjoknh ukjhokn&  

 mnkjoknh fopkj/kkjk dk vkjEHk 18oha 'krkCnh esa ik'pkR; lekt }kjk gqvkA bldh 'kq#vkr loZçFke eSjh 

oksYLVuØk¶V ds vius ys[k ÞVindication of the Rights of Womanß ¼1792½ ls ekuh tkrh gS] ftlds varxZr 

mUgksaus efgykvksa dh n;uh; fLFkfr dks mtkxj fd;k rFkk blls ckgj fudyus dk vkºoku fd;kA bl fopkj/kkjk 

ls lacaf/kr vU; çeq[k fopkjd t‚u LVqvVZ fey us lu~ 1869 esa vius ys[k ÞSubjection of Womenß esa 

efgykvksa ds f'k{kk] ukxfjdrk o laifÙk ds vf/kdkj dh ckr dhA csêh ÝhMu ¼ftUgsa efgyk eqfä dh tuenkrk 

dgk tkrk gS½ us vius ys[k ÞThe Feminine Mystiqueß ¼1963½ esa efgykvksa ds Lora=rk o vkRefu.kZ; ds 

vf/kdkj dh odkyr dhA 

 mnkjoknh vkanksyu us ml fopkj/kkjk dks pqukSrh nh ftlds varxZr efgykvksa dks ,d ?kjsyw oLrq ekuk 

tkrk Fkk] ftldk çeq[k dk;Z ?kjsyw dkedkt ,oa larkuksRifÙk o larku dk ikyu&iks"k.k djuk FkkA bl fopkj/kkjk 

us efgykvksa dks iq#"kksa ds leku dkuwuh o jktuhfrd vf/kdkj çkIr djus dk leFkZu fd;kA 
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vkewy ifjorZuoknh / dêjiaFkh ukjhokn&  

 vkewy ifjorZuoknh fopkj/kkjk dk vkjEHk 1960 ds n'kd ls ekuk tkrk gSA bl fopkj/kkjk ls lacaf/kr 

ukjhokfn;ksa us efgykvksa dks ?kjsyw dk;Z dh oLrq ekuus rFkk lhfer ?kjsyw Hkwfedkvksa ls eqfä çnku djus gsrq iqjkus 

fir`lÙkkRed <k¡ps dks tM+ ls lekIr djus dh fn'kk esa vkanksyu pyk;kA buds vuqlkj lekt }kjk efgykvksa ds 

'kks"k.k dk vk/kkj tSo&oSKkfud u gksdj lekt }kjk cukbZ xbZ lajpuk dk ifj.kke gS] ftls ukjhoknh ysf[kdk 

fleksu n cksmokj us vius ys[k ÞThe Second Sexß esa dgk fd ÞL=h iSnk ugha gksrh] cfYd cuk nh tkrh gSAß 

 vkewy ifjorZuoknh ukjhokfn;ksa dh ewy Hkkouk ÞO;fäxr gh jktuhfrd gSß gSA ;s fopkjd iqjkuh lkekftd 

O;oLFkk esa cnyko dh ekax djrh gSa rFkk jktuhfr ds lkFk&lkFk futh thou esa Hkh lekurk ds vf/kdkj dh ekax 

djrh gSaA 

lektoknh ukjhokn&  

 lektoknh ukjhokn dh çfriknd 'khyk jkscksFke dks ekuk tkrk gS] ftUgksaus efgykvksa ls lacaf/kr bfrgkl 

dk v/;;u fd;k rFkk efgykvksa ds bfrgkl ds v/;;u dks muds Hkfo"; dh fn'kk fu/kkZj.k esa lgk;d ekukA buds 

vuqlkj efgykvksa ds 'kks"k.k dk çeq[k dkj.k iq#"k ç/kku lekt gS] ftlds varxZr iq#"k oxZ dks leLr laifÙk;ksa] 

ftuesa fL=;ksa dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gS] dk Lokeh cuk fn;k tkrk gS rFkk iw¡thoknh O;oLFkk ds varxZr fL=;ksa 

dk 'kks"k.k mUgs dsoy Je dk lzksr ekudj fd;k tkrk gSA 

Hkkjr esa ukjhokn 

 çR;sd lekt ds larqfyr fodkl ,oa mlds xBu gsrq iq#"kksa o fL=;ksa dk ijLij lg;ksx ,oa ikjLifjd 

fuHkZjrk vR;ar egRoiw.kZ gSA Hkkjrh; ifjçs{; esa Hkh ukjhokn dk mís'; fir`lÙkkRed O;oLFkk ds fo#) la?k"kZ rFkk 

efgykvksa gsrq leku vf/kdkj ,oa lekt esa efgykvksa dh xfjekiw.kZ fLFkfr dh LFkkiuk laca/kh ekaxksa ij vk/kkfjr gSA 

Hkkjrh; ukjhokn ds bfrgkl ls lacaf/kr pj.kksa dks fuEu dky[kaMksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS&  

¼i½ çFke pj.k ¼1850&1915½ 

¼ii½ f}rh; pj.k ¼1915&1947½ 

¼iii½ rr̀h; pj.k ¼1947&orZeku½ 

çFke pj.k ¼1850&1915½ 

 bl pj.k esa efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd o 'kS{kf.kd voLFkk iq#"kksa dh vis{kk fuEu Fkh rFkk lekt esa 

mudh fLFkfr iq#"kksa ls xkS.k ekuh tkrh Fkh ]ftlds varxZr lrh çFkk] cky fookg] nsonklh çFkk tSlh dqjhfr;k¡ 

Hkkjrh; lekt esa fo|eku FkhaA çFke pj.k dk Hkkjrh; ukjhoknh vkanksyu Hkkjrh; lekt esa O;kIr bu dqjhfr;ksa 

dks lekIr djus rFkk lkekftd lq/kkj vkanksyu o jk"Vªh; vkanksyu ls lacaf/kr gS] ftldh 'kq#vkr loZçFke iq#"k 

lekt lq/kkjdksa }kjk fd;k x;k] ftlds varxZr jktk jkeeksgu jk;] bZ'ojpaæ fo|klkxj] Lokeh foosdkuan] T;ksfrck 

Qqys] Lokeh n;kuan ljLorh 'kkfey gSaA bl pj.k dh vU; efgyk ukjhoknh fopkjd tSls& rkjkckbZ f'kans] lkfo=hckbZ 

Qqys] iafMrk jekckbZ bR;kfn fopkjdksa dk çeq[k ;ksxnku gSA 
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f}rh; pj.k ¼1915&1947½ 

 f}rh; pj.k çFke pj.k ds vk/kkj ij vkxs c<+kA bl dky esa Hkkjrh; efgyk,¡ Lo;a efgyk lq/kkj gsrq 

tkxr̀ gqbZa rFkk Lora=rk vkanksyu o Jfed vkanksyu esa Hkh mUgksaus viuh Hkkxhnkjh fn[kkbZA bl nkSjku M‚- Hkhejko 

vacsMdj rFkk egkRek xka/kh }kjk efgykvksa ds mRFkku gsrq vusd ç;kl fd, x,A egkRek xka/kh }kjk cky&fookg] 

lrh çFkk] inkZ çFkk] ngst] cky fookg bR;kfn dqjhfr;ksa dk fojks/k rFkk M‚- vacsMdj }kjk laoS/kkfud çko/kkuksa o 

dkuwuh :i ls lq/kkj ds ek/;e ls fd, x, ç;kl vR;Ur egRoiw.kZ gSaA bl pj.k ds vU; çeq[k ukjhokfn;ksa tSls 

ljyk nsoh pkS/kjkuh] nqxkZckbZ ns'keq[k] lqpsrk —iykuh] dkfeuh j‚; bR;kfn dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgkA 

r`rh; pj.k ¼1947 & orZeku½  

 Hkkjrh; ukjhokn ds r̀rh; pj.k ds varxZr efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj rFkk efgykvksa ds lkoZtfud 

thou ,oa futh thou esa lekurk gsrq vusd cnyko Hkh gq,] ftuds varxZr efgykvksa ds jktuhfrd] lkekftd o 

vkfFkZd :i ls lekurk ,oa f'k{kk ds {ks= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh] fyax ds vk/kkj ij HksnHkko dk fu"ks/k o laifÙk 

laca/kh vf/kdkj bR;kfn ldkjkRed ifjorZu 'kkfey gSaA bl pj.k ds varxZr Hkkjrh; ukjhoknh fopkjdksa esa çeq[k 

:i ls es/kk ikVdj] oanuk f'kok] es?kuk iar] fuosfnrk esuu] uhjk nslkbZ bR;kfn 'kkfey gSaA 

fu"d"kZ 

 euq"; 'kCn dks js[kkafdr djus esa gkykafd efgyk ,oa iq#"k nksuksa varfuZfgr gksrs gSa] ijarq lkekftd ,oa 

lkaL—frd fodkl dh çfØ;k us efgyk ,oa iq#"k dks nks fofHkUu oxksaZ esa foHkä dj fn;k gS] ftlds QyLo:i 

lekt ds ifjpkyu O;oLFkk esa ,d lewg dh fØ;k'khyrk ,oa nwljs lewg dh ijo'krk LoLFk thoup;kZ dks dqafBr 

dj nsrh gSA efgykvksa dh lkekftd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd vlekurk ,oa 'kks"k.k dk dkj.k çR;sd jk"Vª ds vius 

lkekftd Lo:i ds vk/kkj ij fHkUu gS] ijarq ukjhoknh fopkj/kkjk us çR;sd lekt dh iSrd̀ lÙkk dks pqukSrh nh gS 

rFkk efgyk dks ,d vkRefuHkZj euq"; ds :i esa igpku fnykus rFkk mUgsa vkfFkZd] 'kSf{kd] jktuhfrd] lkfgR; o 

lkaL—frd vf/kdkjksa ds lkFk lekt ds dsaæ esa LFkkfir djus dk ç;kl fd;k gSA 

 Hkkjrh; ukjhokn ds lanHkZ esa Hkkjrh; bfrgkl ds varxZr efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu'khyrk ns[kh tk 

ldrh gSA viuh lekos'kh ç—fr ds dkj.k Hkkjr esa efgyk laca/kh vkanksyu fo'o esa ,d vyx igpku cuk, gq, gSa 

D;ksafd blds varxZr fofHkUu oxZ] /keZ] fdlku] 'kgjh] xzkeh.k] e/;e oxZ] vkfnoklh bR;kfn lHkh Js.kh dh efgyk,a 

vius lkFk ,d fo'ks"k vuqHko ds lkFk lfEefyr gSaA orZeku ifj–'; esa tSls&tSls lkekftd fodkl dh çfØ;k esa 

foLrkj gqvk gS] oSls gh lekt esa vusd vlekurk ds u, vk;ke Hkh çdV gq, gSa] ftlds QyLo:i ledkyhu 

HkweaMyhdj.k ,oa çkS|ksfxdh fodkl ds ;qx esa ukjhokn dh mi;ksfxrk vkSj Hkh lq–<+ gks xbZ gSA f'k{kk] lapkj ,oa 

yksdrkaf=d laLFkkvksa ds l'kähdj.k ds lkFk efgyk,¡ vius vf/kdkjksa ds çfr lpsr gks jgh gSa rFkk jktuhfrd] 

lkekftd ,oa vkfFkZd {ks= esa çHkko'kkyh :i ls viuh Hkwfedk fuHkk jgh gSaA 

 vr% ;g Li"V gksrk gS fd ukjhoknh fopkj/kkjk dk mís'; efgyk ,oa iq#"k ds e/; thou ds çR;sd {ks= esa 

fu"i{krk] lgHkkfxrk ,oa ijLij lEeku dh Hkkouk LFkkfir djuk gS] tks lekt dks U;k;laxr ,oa fodflr cukus 

dh fn'kk esa ç;kl djrh gSA 
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