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साराांश  
यह अध्ययन सरकारी नीतियो ंऔर सिि तिकास लक्ष्यो ं(SDGs) के अंिसंबंध का तिशे्लषण करिे हुए, पंचायिी राज 

संस्थाओ ंके माध्यम से ग्रामीण तिकास की िास्ततिक स्थस्थति को समझने का प्रयास करिा है। िितमान िैश्विक  पररदृश्य में सिि 

तिकास लक्ष्य केिल आश्वर्थतक प्रगति िक सीतमि नही ंहैं, बस्थि सामाश्वजक समािेशन, पयातिरणीय संिुलन और स्थानीय सशतिकरण 

को भी समान रूप से महत्व देिे हैं। भारि जैसे तितिधिापूणत देश में इन लक्ष्यो ंकी प्राति के श्वलए स्थानीय स्वशासन की संस्थाएाँ  

तिशेषिः  पंचायिी राज एक महत्वपूणत माध्यम के रूप में उभरिी हैं। अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य यह मूल्ांकन करना है तक तकस प्रकार 

तिश्वभन्न सरकारी नीतियााँ , जैसे ग्रामीण रोजगार] श्वशक्षा, स्वास्थ्य एिं स्वच्छिा से संबंश्वधि योजनाएाँ , पंचायिी राज संस्थाओ ंके माध्यम 

से जमीनी स्तर पर लागू हो रही हैं और उनका ग्रामीण समुदायो ंपर क्या प्रभाि पड़ रहा है। इसके अंिगति यह भी तिशे्लषण तकया 

गया है तक स्थानीय प्रतितनश्वधयो ंकी भागीदारी, पारदश्वशतिा, उत्तरदातयत्व और संसाधनो ंकी उपलब्धिा तकस हद िक सिि तिकास के 

उदे्दश्यो ंको साकार करने में सहायक श्वसद्ध हो रही है। यह शोध गुणात्मक एिं मात्रात्मक दोनो ंपद्धतियो ंके समन्वय पर आधाररि है, 

श्वजसमें नीतिगि दस्तािेजो ंके तिशे्लषण, क्षेत्रीय अध्ययन िर्था संबंश्वधि तहिधारको ंके दृतिकोण को शातमल तकया गया है। अध्ययन 

के तनष्कषत दशातिे हैं तक यद्यतप सरकारी नीतियो ंने ग्रामीण तिकास के कई आयामो ंमें सकारात्मक पररिितन लाए हैं, तिर भी कायातन्वयन 

की चुनौतियााँ , प्रशासतनक बाधाएाँ  और संसाधनो ंकी असमानिा सिि तिकास लक्ष्यो ंकी पूणत प्राति में अिरोध उत्पन्न करिी हैं। 

अंििः  यह अध्ययन इस तनष्कषत पर पहुाँचिा है तक यतद पंचायिी राज संस्थाओ ंको अश्वधक स्वायत्तिा, संसाधन और क्षमिा तनमातण 

के अिसर प्रदान तकए जाएाँ , िो िे सिि तिकास लक्ष्यो ंकी प्राति में अश्वधक प्रभािी भूतमका तनभा सकिी हैं िर्था ग्रामीण भारि के 

समग्र और संिुश्वलि तिकास को सुतनश्विि कर सकिी हैं। 

मुख्य तबंदुः  पंचायिी राज संस्थाओ ंके माध्यम से सरकारी नीतियो ंका प्रभािी तियान्वयन ही सिि तिकास लक्ष्यो ंकी प्राति और समािेशी ग्रामीण तिकास की 

कंुजी है। 

1. çLrkouk 

Hkkjr ,d xzkeh.k&ç/kku ns'k gS] tgk¡ vkt Hkh tula[;k dk ,d cM+k Hkkx xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrk gSA vr% jk"Vªh; 

fodkl dh çfØ;k esa xzkeh.k fodkl dk fo'ks"k egRo gSA Lora=rk ds i'pkr Hkkjr us fu;ksftr fodkl dh vo/kkj.kk dks viuk;k] 

ftlds varxZr xzkeh.k {ks=ksa ds lkekftd] vkfFkZd vkSj laLFkkxr fodkl dks çkFkfedrk nh xbZA çkjafHkd pj.k esa fodkl dk eq[; 

mís'; —f"k mRiknu c<+kuk] xjhch de djuk vkSj vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dk foLrkj djuk Fkk] fdarq le; ds lkFk ;g Li"V gqvk fd 

dsoy vkfFkZd of̀) i;kZIr ugha gSA fodkl dh çfØ;k rHkh lkFkZd ekuh tk ldrh gS tc og lkekftd U;k;] i;kZoj.kh; larqyu 

vkSj lekosf'krk ds fl)karksa ij vk/kkfjr gksA blh fopkj/kkjk ds ifj.kkeLo:i lrr fodkl dh vo/kkj.kk fodflr gqbZ] tks orZeku 

vkSj Hkfo"; dh vko';drkvksa ds chp larqyu LFkkfir djus ij cy nsrh gSA oSf'od Lrj ij lrr fodkl dks c<+kok nsus ds fy, 

2015 esa la;qä jk"Vª }kjk lrr fodkl y{; fu/kkZfjr fd, x,] ftudk mís'; o"kZ 2030 rd xjhch mUewyu] xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk] ySafxd 

lekurk] LoPN ty ,oa LoPNrk] jkstxkj] LokLF; lsok,¡] i;kZoj.k laj{k.k rFkk lrr leqnk;ksa dk fuekZ.k djuk gSA ;s y{; dsoy 
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jk"Vªh; Lrj ij uhfr;ksa ds fuekZ.k ls gh çkIr ugha fd, tk ldrs] cfYd buds çHkkoh fØ;kUo;u ds fy, LFkkuh; Lrj ij etcwr 

laLFkkxr <k¡ps dh vko';drk gksrh gSA Hkkjr esa iapk;rh jkt laLFkk,¡ bl fn'kk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSa] D;ksafd os LFkkuh; 

vko';drkvksa dks le>rs gq, fodkl ;kstukvksa dks tehuh Lrj ij ykxw djus dk dk;Z djrh gSaA lafo/kku ds 73osa la'kks/ku ds ek/;e 

ls iapk;rh jkt laLFkkvksa dks laoS/kkfud ntkZ çnku fd;k x;k] ftlls fodsaæhdj.k dh çfØ;k dks cy feykA bl la'kks/ku us xzke 

iapk;r] iapk;r lfefr vkSj ftyk ifj"kn ds :i esa f=Lrjh; O;oLFkk LFkkfir dh] ftlds ek/;e ls LFkkuh; Lo'kklu dks laLFkkxr 

vk/kkj feykA blds ifj.kkeLo:i xzkeh.k fodkl ;kstukvksa ds fuekZ.k vkSj fØ;kUo;u esa LFkkuh; leqnk; dh Hkkxhnkjh c<+h rFkk 

fu.kZ; çfØ;k vf/kd yksdrkaf=d cuhA iapk;rh jkt laLFkk,¡ f'k{kk] LokLF;] jkstxkj] ty çca/ku] LoPNrk] efgyk l'kfädj.k vkSj 

lkekftd lqj{kk tSls {ks=ksa esa lfØ; Hkwfedk fuHkkdj lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr esa ;ksxnku nsrh gSaA ljdkjh uhfr;k¡ xzkeh.k fodkl 

ds fy, fn'kk çnku djrh gSa] tcfd iapk;rh jkt laLFkk,¡ bu uhfr;ksa dks O;ogkfjd :i esa ykxw djrh gSaA fofHkUu ljdkjh ;kstuk,¡ 

tSls jkstxkj l`tu] xzkeh.k vkokl] is;ty vkiwfrZ] LoPNrk vfHk;ku] efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa dk l'kfädj.k vkSj fMftVy 

l'kfädj.k] iapk;rksa ds ek/;e ls xzkeh.k Lrj ij ykxw dh tkrh gSaA bl çdkj iapk;rsa ljdkj vkSj xzkeh.k lekt ds chp lsrq dk 

dk;Z djrh gSaA lkFk gh] xzke lHkk ds ek/;e ls tuHkkxhnkjh lqfuf'pr gksrh gS] ftlls ;kstukvksa esa ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh c<+rh 

gSA orZeku le; esa xzkeh.k fodkl ds le{k vusd pqukSfr;k¡ Hkh fo|eku gSa] tSls lalk/kuksa dh deh] ç'kklfud {kerk dk vHkko] 

rduhdh tkudkjh dh lhfer miyC/krk rFkk lkekftd vlekurk,¡A bu pqukSfr;ksa ds ckotwn iapk;rh jkt laLFkk,¡ LFkkuh; Lrj ij 

uokpkj] lkeqnkf;d Hkkxhnkjh vkSj lalk/kuksa ds leqfpr mi;ksx ds ek/;e ls lrr fodkl dks xfr çnku dj ldrh gSaA fo'ks"k :i 

ls efgyk çfrfuf/kRo esa o`f) us iapk;rksa dks vf/kd lekos'kh cuk;k gS] ftlls fodkl dh çfØ;k esa lekt ds fofHkUu oxksaZ dh 

Hkkxhnkjh lqfuf'pr gqbZ gSA ;g v/;;u ljdkjh uhfr;ksa vkSj lrr fodkl y{;ksa ds lanHkZ esa iapk;rh jkt laLFkkvksa dh Hkwfedk dk 

fo'ys"k.k djrk gSA bldk mís'; ;g Li"V djuk gS fd fdl çdkj LFkkuh; Lo'kklu] fodsaæhdj.k vkSj tuHkkxhnkjh ds ek/;e ls 

xzkeh.k {ks=ksa esa lrr vkSj lekos'kh fodkl lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA lkFk gh ;g 'kks/k ;g Hkh n'kkZrk gS fd ;fn iapk;rksa dks 

i;kZIr foÙkh;] ç'kklfud vkSj rduhdh lalk/ku miyC/k djk, tk,¡] rks os xzkeh.k fodkl ds lkFk&lkFk lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr 

esa fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkk ldrh gSaA varr% ;g dgk tk ldrk gS fd iapk;rh jkt laLFkk,¡ dsoy ç'kklfud bdkb;k ¡ ugha gSa] cfYd 

os yksdrkaf=d fodsaæhdj.k vkSj lrr fodkl dh vk/kkjf'kyk gSa] ftuds ek/;e ls xzkeh.k Hkkjr dks vkRefuHkZj] lekos'kh vkSj larqfyr 

fodkl dh fn'kk esa vxzlj fd;k tk ldrk gSA  

2. v/;;u ds mís';  

bl 'kks/k i= ds çeq[k mís'; fuEufyf[kr gSa& 

1. ljdkjh uhfr;ksa vkSj lrr fodkl y{;ksa ds e/; laca/k dk fo'ys"k.k djukA 

2. xzkeh.k fodkl dh çfØ;k esa iapk;rh jkt laLFkkvksa dh Hkwfedk dk ewY;kadu djukA 

3. lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr esa LFkkuh; Lo'kklu dh mi;ksfxrk dks Li"V djukA 

4. iapk;rh jkt laLFkkvksa ds ek/;e ls lapkfyr xzkeh.k fodkl dk;ZØeksa dh çHkko'khyrk dk v/;;u djukA 

5. fodsaæhdj.k vkSj tuHkkxhnkjh ds egRo dk fo'ys"k.k djukA 

6. xzkeh.k {ks=ksa esa lkekftd] vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; fodkl ds leUo; dk v/;;u djukA 

7. iapk;rh jkt laLFkkvksa ds le{k mifLFkr çeq[k pqukSfr;ksa dh igpku djukA 

8. lrr xzkeh.k fodkl ds fy, uhfrxr lq/kkjksa ,oa O;ogkfjd lq>ko çLrqr djukA 

9. efgyk l'kfädj.k vkSj lekos'kh fodkl esa iapk;rksa dh Hkwfedk dk v/;;u djukA 

10. lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr gsrq LFkkuh; Lrj ij uokpkj vkSj rduhdh mi;ksx dk ewY;kadu djukA 

3. 'kks/k i)fr  

çLrqr 'kks/k i= o.kZukRed ,oa fo'ys"k.kkRed 'kks/k i)fr ij vk/kkfjr gSA v/;;u dk mís'; ljdkjh uhfr;ksa] lrr fodkl 

y{;ksa rFkk iapk;rh jkt laLFkkvksa ds ek/;e ls xzkeh.k fodkl dh çfØ;k dk O;kid fo'ys"k.k djuk gSA bl 'kks/k esa eq[;r% f}rh;d 

lzksrksa ls çkIr lkexzh dk mi;ksx fd;k x;k gS] ftlls fo"k; dh lS)kafrd ,oa O;kogkfjd le> fodflr dh tk ldsA bl v/;;u 
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ds varxZr fofHkUu iqLrdksa] 'kks/k i=ksa] ljdkjh fjiksVksaZ] uhfr nLrkostksa] vk;ksxksa dh vuq'kalkvksa rFkk vkf/kdkfjd çdk'kuksa dk v/;;u 

fd;k x;k gSA lkFk gh xzkeh.k fodkl] lrr fodkl y{; rFkk iapk;rh jkt laLFkkvksa ls lacaf/kr miyC/k lkaf[;dh; vkadM+ksa vkSj 

çkekf.kd lzksrksa dk fo'ys"k.k Hkh fd;k x;k gSA bu lzksrksa ds ek/;e ls fo"k; dh O;kidrk] orZeku fLFkfr rFkk pqukSfr;ksa dk rqyukRed 

v/;;u laHko gqvk gSA 'kks/k esa xq.kkRed i)fr dks viuk;k x;k gS] ftlds varxZr fo"k; dh O;k[;kRed ,oa fo'ys"k.kkRed leh{kk 

dh xbZ gSA blesa iapk;rh jkt laLFkkvksa dh lajpuk] dk;Zç.kkyh] ljdkjh ;kstukvksa ds fØ;kUo;u rFkk lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr 

esa mudh Hkwfedk dk rkfdZd fo'ys"k.k çLrqr fd;k x;k gSA lkFk gh fodsaæhdj.k] tuHkkxhnkjh vkSj LFkkuh; 'kklu dh çHkko'khyrk 

dks le>us ds fy, vo/kkj.kkRed –f"Vdks.k viuk;k x;k gSA v/;;u ds nkSjku rqyukRed i)fr dk Hkh ç;ksx fd;k x;k gS] ftlds 

ek/;e ls fofHkUu uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa ds çHkkoksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA blls ;g Li"V djus dk ç;kl fd;k x;k gS fd fdl 

çdkj iapk;rh jkt laLFkk,¡ xzkeh.k fodkl dks xfr çnku djrh gSa rFkk lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr esa ;ksxnku nsrh gSaA bl çdkj 

çLrqr 'kks/k i)fr o.kZukRed] fo'ys"k.kkRed rFkk xq.kkRed –f"Vdks.k ij vk/kkfjr gS] tks fo"k; dh xgu le> çnku djrh gS vkSj 

fu"d"kksaZ dks rkfdZd vk/kkj çnku djrh gSA  

4. lrr fodkl y{;% ,d ifjp;  

lrr fodkl y{; oSf'od Lrj ij fodkl dh ,d O;kid vkSj lekos'kh :ijs[kk çLrqr djrs gSa] ftudk mís'; vkfFkZd 

çxfr ds lkFk&lkFk lkekftd U;k; vkSj i;kZoj.kh; larqyu dks lqfuf'pr djuk gSA bu y{;ksa dks o"kZ 2015 esa United Nations 

}kjk Loh—r fd;k x;k] ftudk y{; o"kZ 2030 rd fo'o esa lekos'kh] U;k;iw.kZ vkSj fVdkÅ fodkl LFkkfir djuk gSA lrr fodkl 

y{;ksa us iwoZorhZ lglzkCnh fodkl y{;ksa ¼MDGs½ dk foLrkj djrs gq, fodkl dh vo/kkj.kk dks vf/kd O;kid vkSj cgqvk;keh 

cuk;kA lrr fodkl y{; dqy 17 çeq[k y{;ksa vkSj 169 mi&y{;ksa ls feydj cus gSa] ftuesa xjhch mUewyu] Hkq[kejh lekIr djuk] 

xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk] ySafxd lekurk] LoPN ty vkSj LoPNrk] lLrh ,oa LoPN ÅtkZ] jkstxkj l`tu] m|ksx ,oa uokpkj] vlekurk esa 

deh] lrr 'kgj ,oa leqnk;] tyok;q ifjorZu ls fuiVuk rFkk 'kkafr ,oa l'kä laLFkkvksa dk fuekZ.k 'kkfey gSA ;s y{; ijLij tqM+s 

gq, gSa vkSj fodkl ds lkekftd] vkfFkZd rFkk i;kZoj.kh; vk;keksa dks larqfyr djus ij cy nsrs gSaA Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k ds 

fy, lrr fodkl y{; fo'ks"k egRo j[krs gSa] D;ksafd ;gk¡ xzkeh.k {ks=ksa esa xjhch] csjkstxkjh] f'k{kk vkSj LokLF; laca/kh pqukSfr;k¡ vHkh 

Hkh ekStwn gSaA bu y{;ksa dh çkfIr ds fy, LFkkuh; Lrj ij çHkkoh ç'kklu vkSj tuHkkxhnkjh vko';d gSA bl lanHkZ esa iapk;rh jkt 

laLFkk,¡ egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSa] D;ksafd os xzkeh.k leqnk;ksa dh vko';drkvksa ds vuqlkj ;kstukvksa dk fuekZ.k vkSj fØ;kUo;u 

djrh gSaA lrr fodkl y{;ksa dh fo'ks"krk ;g gS fd os ^fdlh dks ihNs u NksM+us* ds fl)kar ij vk/kkfjr gSaA bldk vFkZ gS fd fodkl 

çfØ;k esa lekt ds lHkh oxksaZ xjhc] efgyk,¡] nfyr] vkfnoklh vkSj vYila[;d dks leku volj çnku fd, tk,¡A ;g –f"Vdks.k 

lekos'kh fodkl dks c<+kok nsrk gS vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa lkekftd U;k; lqfuf'pr djrk gSA bl çdkj lrr fodkl y{; dsoy 

oSf'od uhfr <k¡pk ugha gSa] cfYd os LFkkuh; Lrj ij fodkl dh fn'kk r; djus okys ekxZn'kZd fl)kar Hkh gSaA iapk;rh jkt laLFkkvksa 

ds ek/;e ls bu y{;ksa dks tehuh Lrj ij ykxw djds xzkeh.k {ks=ksa esa larqfyr] lekos'kh vkSj nh?kZdkfyd fodkl lqfuf'pr fd;k tk 

ldrk gSA  

5. iapk;rh jkt laLFkkvksa dh lajpuk  

Hkkjr esa iapk;rh jkt laLFkk,¡ xzkeh.k LFkkuh; Lo'kklu dh vk/kkjHkwr bdkb;k¡ gSa] ftudk mís'; yksdrkaf=d fodsaæhdj.k ds 

ek/;e ls LFkkuh; Lrj ij ç'kklu vkSj fodkl dks lq–<+ cukuk gSA iapk;rh jkt O;oLFkk dks laoS/kkfud ntkZ 73osa lafo/kku la'kks/ku 

ds ek/;e ls çkIr gqvk] ftlds ckn xzkeh.k {ks=ksa esa f=Lrjh; iapk;rh jkt ç.kkyh dks ykxw fd;k x;kA bl O;oLFkk dk mís'; xzke 

Lrj ls ftyk Lrj rd fodkl ;kstukvksa ds fuekZ.k vkSj fØ;kUo;u esa LFkkuh; leqnk; dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djuk gSA 

Hkkjr esa iapk;rh jkt laLFkkvksa dh lajpuk eq[;r% rhu Lrjksa ij vk/kkfjr gS& 

1- xzke iapk;r 

xzke iapk;r iapk;rh jkt O;oLFkk dh lcls fupyh vkSj vk/kkjHkwr bdkbZ gSA bldk xBu ,d xzke ;k ,d ls vf/kd xk¡oksa 

dks feykdj fd;k tkrk gSA xzke iapk;r ds lnL; çR;{k pquko ds ek/;e ls pqus tkrs gSa rFkk bldk çeq[k ljiap ;k xzke ç/kku 

gksrk gSA xzke iapk;r dk eq[; dk;Z LFkkuh; Lrj ij fodkl ;kstukvksa dk fuekZ.k djuk] lkoZtfud lqfo/kkvksa dk çca/ku djuk rFkk 



https://ijhce.com/ 

                   International Journal of Humanities, Commerce and Education                                (283) 

ljdkjh ;kstukvksa dks ykxw djuk gSA xzke iapk;r ds varxZr xzke lHkk dk fo'ks"k egRo gksrk gS] ftlesa xk¡o ds lHkh o;Ld ukxfjd 

lnL; gksrs gSaA xzke lHkk iapk;r ds dk;ksaZ dh leh{kk djrh gS vkSj LFkkuh; leL;kvksa ds lek/kku ds fy, lq>ko nsrh gSA ;g 

tuHkkxhnkjh vkSj ikjnf'kZrk lqfuf'pr djus dk egRoiw.kZ ek/;e gSA  

2- iapk;r lfefr 

iapk;r lfefr iapk;rh jkt O;oLFkk dk e/; Lrj gS] tks Cy‚d ;k fodkl [kaM Lrj ij dk;Z djrh gSA blesa fofHkUu xzke 

iapk;rksa ds çfrfuf/k 'kkfey gksrs gSaA iapk;r lfefr dk çeq[k dk;Z xzke iapk;rksa }kjk rS;kj ;kstukvksa dk leUo; djuk] fodkl 

dk;ZØeksa dh fuxjkuh djuk rFkk lalk/kuksa dk mfpr forj.k lqfuf'pr djuk gSA iapk;r lfefr f'k{kk] LokLF;] —f"k foLrkj] xzkeh.k 

lM+d fuekZ.k vkSj lkekftd dY;k.k ;kstukvksa ds lapkyu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ;g Lrj xzke iapk;r vkSj ftyk ifj"kn 

ds chp leUo; LFkkfir djrk gSA 

3- ftyk ifj"kn 

ftyk ifj"kn iapk;rh jkt O;oLFkk dk loksZPp Lrj gS] tks ftyk Lrj ij dk;Z djrh gSA blesa iapk;r lfefr;ksa ds çfrfuf/k 

vkSj fuokZfpr lnL; 'kkfey gksrs gSaA ftyk ifj"kn dk çeq[k dk;Z ftys ds lexz fodkl ds fy, ;kstuk,¡ cukuk] fofHkUu dk;ZØeksa 

dk leUo; djuk rFkk lalk/kuksa dk forj.k djuk gSA ftyk ifj"kn f'k{kk] LokLF;] —f"k fodkl] ty lalk/ku] xzkeh.k cqfu;knh <k¡ps 

vkSj lkekftd dY;k.k dk;ZØeksa ds lapkyu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ;g Lrj iwjs ftys esa fodkl dh fn'kk r; djrk gS vkSj 

iapk;r lfefr rFkk xzke iapk;rksa dks ekxZn'kZu çnku djrk gSA  

lajpuk dh fo'ks"krk,¡& 

o f=Lrjh; ç.kkyh ¼xzke] Cy‚d] ftyk½ 

o çR;{k pquko ds ek/;e ls çfrfuf/kRo 

o efgykvksa] vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr ds fy, vkj{k.k 

o xzke lHkk ds ek/;e ls tuHkkxhnkjh 

o fodsaæhdj.k vkSj LFkkuh; Lo'kklu dks c<+kok 

bl çdkj iapk;rh jkt laLFkkvksa dh f=Lrjh; lajpuk xzkeh.k fodkl dks l'kä cukus ds lkFk&lkFk lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr 

esa egRoiw.kZ vk/kkj çnku djrh gSA 

6. ljdkjh uhfr;k¡ vkSj xzkeh.k fodkl  

xzkeh.k fodkl Hkkjr dh fodkl çfØ;k dk ,d egRoiw.kZ vk/kkj gS] D;ksafd ns'k dh vf/kdka'k vkcknh xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl 

djrh gSA ljdkj }kjk fufeZr uhfr;k¡ xzkeh.k {ks=ksa esa lkekftd] vkfFkZd vkSj vk/kkjHkwr <k¡ps dks lq–<+ cukus dk dk;Z djrh gSaA bu 

uhfr;ksa dk mís'; xjhch mUewyu] jkstxkj l̀tu] f'k{kk vkSj LokLF; lqfo/kkvksa dk foLrkj]  —f"k fodkl rFkk vk/kkjHkwr lajpuk dks 

etcwr djuk gSA ljdkjh uhfr;k¡ dsoy ;kstukvksa ds fuekZ.k rd lhfer ugha jgrha] cfYd buds çHkkoh fØ;kUo;u ds ek/;e ls 

xzkeh.k lekt esa lekos'kh vkSj lrr fodkl dks c<+kok fn;k tkrk gSA xzkeh.k fodkl ds fy, ljdkj us cgqvk;keh –f"Vdks.k viuk;k 

gS] ftlesa vkfFkZd fodkl ds lkFk lkekftd U;k; vkSj i;kZoj.kh; larqyu ij Hkh cy fn;k tkrk gSA jkstxkj l`tu ls lacaf/kr 

uhfr;k¡ xzkeh.k csjkstxkjh dks de djus esa lgk;d gSa] tcfd xzkeh.k vkokl ;kstuk,¡ xjhc ifjokjksa dks lqjf{kr vkokl miyC/k djkrh 

gSaA blh çdkj LoPNrk vkSj is;ty laca/kh uhfr;k¡ xzkeh.k {ks=ksa esa LokLF; Lrj lq/kkjus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA ljdkjh uhfr;ksa 

dk ,d çeq[k mís'; —f"k vkSj lac) xfrfof/k;ksa dks lq–<+ cukuk Hkh gSA —f"k vk/kkfjr ;kstuk,¡ fdlkuksa dks rduhdh lgk;rk] flapkbZ 

lqfo/kk,¡] cht] moZjd vkSj foi.ku O;oLFkk çnku djrh gSaA blls u dsoy —f"k mRiknu esa o`f) gksrh gS] cfYd xzkeh.k vFkZO;oLFkk 

Hkh etcwr gksrh gSA blds vfrfjä Lo;a lgk;rk lewgksa vkSj xzkeh.k vkthfodk dk;ZØeksa ds ek/;e ls efgykvksa vkSj detksj oxksaZ dks 

vkfFkZd :i ls l'kä cuk;k tkrk gSA xzkeh.k fodkl uhfr;ksa esa vk/kkjHkwr lajpuk ds fodkl dks Hkh fo'ks"k egRo fn;k x;k gSA 

xzkeh.k lM+d] fctyh] fMftVy lsok,¡] f'k{kk laLFkku vkSj LokLF; dsaæ tSlh lqfo/kkvksa ds foLrkj ls xzkeh.k thou Lrj esa lq/kkj gksrk 

gSA bu lqfo/kkvksa ds ek/;e ls xzkeh.k {ks=ksa dks eq[;/kkjk ds fodkl ls tksM+k tkrk gS vkSj vkfFkZd xfrfof/k;ksa dks c<+kok feyrk gSA 

bu uhfr;ksa ds çHkkoh fØ;kUo;u esa iapk;rh jkt laLFkkvksa dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gSA iapk;rsa LFkkuh; vko';drkvksa ds vuqlkj 

;kstukvksa dk p;u djrh gSa vkSj muds fØ;kUo;u dh fuxjkuh djrh gSaA xzke lHkk ds ek/;e ls tuHkkxhnkjh lqfuf'pr gksrh gS] 
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ftlls ;kstukvksa esa ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh c<+rh gSA bl çdkj ljdkjh uhfr;k¡ vkSj iapk;rh jkt laLFkk,¡ feydj xzkeh.k fodkl 

dks xfr çnku djrh gSaA 

varr% ;g dgk tk ldrk gS fd ljdkjh uhfr;k¡ xzkeh.k {ks=ksa ds lexz fodkl dh fn'kk fu/kkZfjr djrh gSa] tcfd mudk 

çHkkoh dk;kZUo;u LFkkuh; laLFkkvksa ds ek/;e ls laHko gksrk gSA ;fn bu uhfr;ksa dks LFkkuh; vko';drkvksa ds vuq:i ykxw fd;k 

tk,] rks xzkeh.k {ks=ksa esa lrr] lekos'kh vkSj larqfyr fodkl lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA  

7. lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr esa iapk;rh jkt laLFkkvksa dh Hkwfedk  

lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr ds fy, LFkkuh; Lrj ij çHkkoh 'kklu O;oLFkk vR;ar vko';d gSA xzkeh.k Hkkjr esa iapk;rh 

jkt laLFkk,¡ fodkl ;kstukvksa ds fuekZ.k] fØ;kUo;u vkSj fuxjkuh dh çeq[k bdkb;k¡ gSaA ;s laLFkk,¡ LFkkuh; vko';drkvksa dks /;ku 

esa j[krs gq, ljdkjh uhfr;ksa dks tehuh Lrj ij ykxw djrh gSaA bl çdkj iapk;rh jkt laLFkk,¡ lkekftd] vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; 

fodkl dks larqfyr djrs gq, lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSaA 

1- xjhch mUewyu vkSj jkstxkj l`tu 

iapk;rh jkt laLFkk,¡ xzkeh.k Lrj ij jkstxkj ;kstukvksa ds fØ;kUo;u esa çeq[k Hkwfedk fuHkkrh gSaA LFkkuh; Lrj ij Je 

vk/kkfjr dk;ksaZ dk p;u djds xjhc ifjokjksa dks vk; ds volj çnku fd, tkrs gSaA blls xzkeh.k {ks=ksa esa xjhch de gksrh gS vkSj 

vkfFkZd fLFkjrk c<+rh gSA iapk;rsa LFkkuh; lalk/kuksa ds mi;ksx dks c<+kok nsdj vkRefuHkZjrk dks çksRlkfgr djrh gSaA 

2- xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dks c<+kok 

xzke iapk;rsa çkFkfed fo|ky;ksa dh fuxjkuh djrh gSa] f'k{kk ds çfr tkx:drk QSykrh gSa vkSj ckfydk f'k{kk dks çksRlkfgr 

djrh gSaA iapk;rsa fo|ky;ksa dh vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa ds lq/kkj esa Hkh lg;ksx djrh gSa] ftlls f'k{kk dh xq.koÙkk esa o`f) gksrh gSA ;g 

lrr fodkl y{; ds f'k{kk laca/kh mís';ksa dks çkIr djus esa lgk;d gSA 

3- LokLF; vkSj iks"k.k 

iapk;rh jkt laLFkk,¡ LokLF; lsokvksa ds foLrkj esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA Vhdkdj.k dk;ZØe] iks"k.k vfHk;ku] LoPNrk 

tkx:drk vkSj ekr̀&f'k'kq LokLF; lsokvksa ds lapkyu esa iapk;rsa lfØ; jgrh gSaA blds ifj.kkeLo:i xzkeh.k {ks=ksa esa LokLF; Lrj 

esa lq/kkj gksrk gSA 

4- LoPNrk vkSj is;ty çca/ku 

LoPNrk vfHk;ku] 'kkSpky; fuekZ.k] dpjk çca/ku vkSj is;ty vkiwfrZ tSlh ;kstukvksa dks iapk;rksa ds ek/;e ls ykxw fd;k 

tkrk gSA iapk;rsa ty laj{k.k] o"kkZ ty lap;u vkSj LoPNrk dk;ZØeksa dks c<+kok nsrh gSa] ftlls i;kZoj.kh; larqyu cuk, j[kus es a 

lgk;rk feyrh gSA  

5- efgyk l'kfädj.k vkSj lkekftd lekos'ku 

iapk;rh jkt laLFkkvksa esa efgykvksa dks vkj{k.k feyus ls mudh Hkkxhnkjh c<+h gSA efgyk çfrfuf/k;ksa ds ek/;e ls f'k{kk] 

LokLF; vkSj iks"k.k ls lacaf/kr eqíksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA iapk;rsa Lo;a lgk;rk lewgksa dks çksRlkfgr djrh gSa] ftlls efgykvksa 

dh vkfFkZd fLFkfr lq–<+ gksrh gS vkSj lkekftd lekos'ku dks c<+kok feyrk gSA  

6- i;kZoj.k laj{k.k vkSj lalk/ku çca/ku 

iapk;rsa o`{kkjksi.k] ty laj{k.k] Hkwfe lq/kkj vkSj çk—frd lalk/kuksa ds laj{k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA i;kZoj.kh; 

larqyu cuk, j[kus ds fy, LFkkuh; Lrj ij tkx:drk vfHk;ku pyk, tkrs gSaA blls lrr fodkl ds i;kZoj.kh; y{;ksa dks çkIr 

djus esa lgk;rk feyrh gSA 

7- LFkkuh; ;kstuk fuekZ.k vkSj fodsaæhdj.k 

iapk;rh jkt laLFkk,¡ xzke Lrj ij fodkl ;kstukvksa dk fuekZ.k djrh gSaA LFkkuh; vko';drkvksa ds vk/kkj ij ;kstuk,¡ 

rS;kj gksus ls fodkl dk;Z vf/kd çHkkoh gksrs gSaA fodsaæhdj.k ls fu.kZ; çfØ;k esa ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh c<+rh gS] tks lrr fodkl 

ds fy, vko';d gSA 
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8- vk/kkjHkwr lajpuk dk fodkl 

xzkeh.k lM+d] fctyh] f'k{kk laLFkku] LokLF; dsaæ vkSj fMftVy lsokvksa ds fodkl esa iapk;rsa lfØ; Hkwfedk fuHkkrh gSaA 

vk/kkjHkwr lajpuk ds fodkl ls xzkeh.k {ks=ksa esa vkfFkZd xfrfof/k;k¡ c<+rh gSa vkSj thou Lrj esa lq/kkj gksrk gSA bl çdkj iapk;rh 

jkt laLFkk,¡ lrr fodkl y{;ksa dks LFkkuh; Lrj ij ykxw djus dk çHkkoh ek/;e gSaA LFkkuh; 'kklu] tuHkkxhnkjh vkSj lalk/kuksa ds 

leqfpr mi;ksx ds ek/;e ls iapk;rsa lekos'kh vkSj larqfyr xzkeh.k fodkl lqfuf'pr djrh gSaA  

8. fodsaæhdj.k vkSj tuHkkxhnkjh dk egRo  

xzkeh.k fodkl dh çfØ;k esa fodsaæhdj.k vkSj tuHkkxhnkjh dks yksdrkaf=d 'kklu dh vk/kkjf'kyk ekuk tkrk gSA fodsaæhdj.k 

dk vFkZ gS ç'kklfud] foÙkh; vkSj jktuhfrd 'kfä;ksa dk dsaæh; Lrj ls LFkkuh; Lrj ij gLrkarj.k] ftlls LFkkuh; laLFkk,¡ vius 

{ks= dh vko';drkvksa ds vuqlkj fu.kZ; ys ldsaA ogha tuHkkxhnkjh dk vk'k; gS fodkl ;kstukvksa ds fuekZ.k] fØ;kUo;u vkSj ewY;kadu 

esa LFkkuh; leqnk; dh lfØ; HkkxhnkjhA bu nksuksa rRoksa ds leUo; ls fodkl çfØ;k vf/kd çHkkoh] ikjn'khZ vkSj mÙkjnk;h curh gSA 

fodsaæhdj.k ds ek/;e ls LFkkuh; Lrj ij fu.kZ; ysus dh çfØ;k etcwr gksrh gSA iapk;rsa LFkkuh; vko';drkvksa dks csgrj <ax ls 

le>rh gSa] blfy, os {ks= fo'ks"k dh leL;kvksa ds vuq:i ;kstuk,¡ rS;kj dj ldrh gSaA blls ;kstukvksa dh çklafxdrk c<+rh gS vkSj 

lalk/kuksa dk mi;ksx vf/kd çHkkoh <ax ls fd;k tk ldrk gSA blds vfrfjä fodsaæhdj.k ç'kklfud çfØ;k dks ljy cukrk gS vkSj 

fodkl dk;ksaZ esa vuko';d foyac dks de djrk gSA tuHkkxhnkjh fodkl çfØ;k dks yksdrkaf=d Lo:i çnku djrh gSA xzke lHkk 

vkSj LFkkuh; cSBdksa ds ek/;e ls ukxfjd viuh leL;k,¡ vkSj lq>ko lh/ks çLrqr djrs gSaA blls ;kstuk,¡ yksxksa dh okLrfod 

vko';drkvksa ij vk/kkfjr gksrh gSaA tuHkkxhnkjh ls yksxksa esa LokfeRo dh Hkkouk fodflr gksrh gS] ftlds ifj.kkeLo:i fodkl dk;ksaZ 

ds çfr ftEesnkjh vkSj lg;ksx c<+rk gSA fodsaæhdj.k vkSj tuHkkxhnkjh ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh dks Hkh lq–<+ djrs gSaA tc LFkkuh; 

leqnk; ;kstukvksa esa 'kkfey gksrk gS] rks Hkz"Vkpkj vkSj lalk/kuksa ds nq#i;ksx dh laHkkouk de gks tkrh gSA lkekftd ys[kk&tk s[kk 

vkSj xzke lHkk dh fuxjkuh ls ;kstukvksa dk çHkkoh fØ;kUo;u lqfuf'pr gksrk gSA blls ç'kklu vkSj turk ds chp fo'okl dk laca/k 

etcwr gksrk gSA bu nksuksa rRoksa dk egRo lkekftd lekos'ku ds lanHkZ esa Hkh Li"V gksrk gSA tuHkkxhnkjh ds ek/;e ls lekt ds 

fofHkUu oxksaZ—efgyk,¡] nfyr] fiNM+s oxZ vkSj detksj leqnk;—dks fodkl çfØ;k esa 'kkfey gksus dk volj feyrk gSA blls fu.kZ; 

çfØ;k vf/kd lekos'kh curh gS vkSj lkekftd U;k; dks c<+kok feyrk gSA 

varr% dgk tk ldrk gS fd fodsaæhdj.k vkSj tuHkkxhnkjh xzkeh.k fodkl dks lq–<+ cukus ds egRoiw.kZ lk/ku gSaA budh 

lgk;rk ls LFkkuh; 'kklu vf/kd çHkkoh curk gS] ;kstukvksa dk fØ;kUo;u csgrj gksrk gS vkSj lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr dh 

fn'kk esa ldkjkRed ifj.kke çkIr gksrs gSaA  

9. xzkeh.k fodkl esa rduhdh uokpkj  

xzkeh.k fodkl dh çfØ;k dks vf/kd çHkkoh vkSj ikjn'khZ cukus esa rduhdh uokpkj dh Hkwfedk rsth ls c<+ jgh gSA vk/kqfud 

lwpuk ,oa lapkj çkS|ksfxdh us xzkeh.k {ks=ksa dks ç'kklu] f'k{kk] LokLF;] —f"k vkSj foÙkh; lsokvksa ls tksM+us esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k 

gSA rduhdh lk/kuksa ds mi;ksx ls u dsoy ;kstukvksa ds fØ;kUo;u esa ikjnf'kZrk c<+h gS] cfYd xzkeh.k leqnk; dh lgHkkfxrk vkSj 

tkx:drk Hkh lq–<+ gqbZ gSA xzkeh.k ç'kklu esa fMftVy IysVQ‚eZ dk mi;ksx iapk;rksa dh dk;Zç.kkyh dks vf/kd dq'ky cukrk gSA 

bZ&xousaZl ds ek/;e ls ;kstukvksa dh tkudkjh] ctV] dk;Z çxfr vkSj ykHkkfFkZ;ksa dk fooj.k v‚uykbu miyC/k djk;k tk jgk gSA 

blls ikjnf'kZrk c<+rh gS vkSj Hkz"Vkpkj dh laHkkouk de gksrh gSA fMftVy fjd‚MZ çca/ku ls iapk;rksa ds dk;ksaZ dh fuxjkuh vkSj 

ewY;kadu Hkh vklku gks x;k gSA —f"k {ks= esa rduhdh uokpkj us xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks ubZ fn'kk çnku dh gSA eksckby vk/kkfjr 

lwpuk lsokvksa ds ek/;e ls fdlkuksa dks ekSle dh tkudkjh] mUur cht] moZjd mi;ksx vkSj cktkj ewY; dh tkudkjh feyrh gSA 

blls mRiknu {kerk c<+rh gS vkSj fdlkuksa dh vk; esa lq/kkj gksrk gSA blds vfrfjä fMªi flapkbZ] lkSj ÅtkZ vk/kkfjr iai vkSj 

vk/kqfud —f"k midj.kksa dk mi;ksx lalk/kuksa ds laj{k.k esa lgk;d gSA xzkeh.k f'k{kk ds {ks= esa fMftVy rduhd us ubZ laHkkouk,¡ 

[kksyh gSaA v‚uykbu f'k{kk] LekVZ d{kk,¡ vkSj fMftVy lkexzh ds ek/;e ls xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk miyC/k gks jgh 

gSA blls 'kSf{kd vlekurk de djus esa enn feyrh gSA blh çdkj LokLF; lsokvksa esa VsyhesfMflu vkSj fMftVy LokLF; fjd‚MZ 

ç.kkyh ds ek/;e ls nwjLFk {ks=ksa ds yksxksa dks fo'ks"kK fpfdRlk ijke'kZ çkIr gks jgk gSA foÙkh; lekos'ku esa Hkh rduhdh uokpkj dk 
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egRoiw.kZ ;ksxnku gSA fMftVy Hkqxrku ç.kkyh] eksckby cSafdax vkSj vk/kkj vk/kkfjr lsokvksa ds ek/;e ls xzkeh.k yksxksa dks cS afdax 

lqfo/kk,¡ vklkuh ls miyC/k gks jgh gSaA blls ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk lh/ks ykHkkfFkZ;ksa rd igq¡prk gS vkSj e/;LFkrk de gksrh gSA 

rduhdh uokpkj ls xzkeh.k m|ferk dks Hkh c<+kok feyk gSA bZ&d‚elZ IysVQ‚eZ vkSj fMftVy ekdsZfVax ds ek/;e ls xzkeh.k mRiknksa 

dks O;kid cktkj miyC/k gks jgk gSA blls LFkkuh; gLrf'kYi] —f"k mRikn vkSj y?kq m|ksxksa dks ubZ igpku fey jgh gS vkSj jkstxkj 

ds volj c<+ jgs gSaA bl çdkj rduhdh uokpkj xzkeh.k fodkl dh çfØ;k dks xfr çnku djus okyk egRoiw.kZ midj.k cu x;k 

gSA fMftVy rduhd] vk/kqfud —f"k midj.k] v‚uykbu lsok,¡ vkSj uokpkj vk/kkfjr lek/kku xzkeh.k {ks=ksa esa lrr] lekos'kh vkSj 

vkRefuHkZj fodkl dks lqfuf'pr djus esa lgk;d fl) gks jgs gSaA  

10. pqukSfr;k¡  

lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr rFkk iapk;rh jkt laLFkkvksa ds ek/;e ls xzkeh.k fodkl dh çfØ;k esa vusd pqukSfr;k¡ fo|eku 

gSaA ;s pqukSfr;k¡ ç'kklfud] foÙkh;] lkekftd vkSj rduhdh Lrj ij ns[kh tk ldrh gSa] tks fodkl dk;ZØeksa ds çHkkoh fØ;kUo;u 

dks çHkkfor djrh gSaA 

1- foÙkh; lalk/kuksa dh deh 

vf/kdka'k iapk;rksa ds ikl i;kZIr foÙkh; lalk/ku miyC/k ugha gksrs] ftlds dkj.k fodkl ;kstukvksa dk iw.kZ fØ;kUo;u laHko 

ugha gks ikrkA lhfer ctV ds dkj.k vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dk foLrkj /kheh xfr ls gksrk gSA 

2- ç'kklfud {kerk dk vHkko 

iapk;r çfrfuf/k;ksa vkSj deZpkfj;ksa esa çf'k{k.k dh deh ds dkj.k ;kstukvksa ds çca/ku esa dfBukb;k¡ mRiUu gksrh gSaA rduhdh 

Kku vkSj ç'kklfud vuqHko dh deh ls ;kstukvksa dk çHkkoh lapkyu çHkkfor gksrk gSA 

3- tuHkkxhnkjh dh lhferrk 

xzke lHkk dh cSBdksa esa yksxksa dh Hkkxhnkjh vis{kk—r de gksrh gSA blls ;kstukvksa ds fuekZ.k esa LFkkuh; vko';drkvksa dk 

leqfpr çfrfuf/kRo ugha gks ikrk vkSj fodkl dk;ksaZ dh xq.koÙkk çHkkfor gksrh gSA 

4- jktuhfrd gLr{ksi 

LFkkuh; Lrj ij jktuhfrd ncko vkSj i{kikr ds dkj.k lalk/kuksa dk leku forj.k ugha gks ikrkA blls fodkl ;kstuk,¡ 

dHkh&dHkh okLrfod t:jrksa ds ctk; jktuhfrd çkFkfedrkvksa ds vk/kkj ij lapkfyr gksrh gSaA 

5- tkx:drk dh deh 

xzkeh.k leqnk; esa ljdkjh ;kstukvksa vkSj lrr fodkl y{;ksa ds çfr i;kZIr tkx:drk dk vHkko gSA tkudkjh dh deh ds 

dkj.k yksx ;kstukvksa dk iwjk ykHk ugha mBk ikrsA 

6- rduhdh lalk/kuksa dh deh 

xzkeh.k {ks=ksa esa fMftVy lqfo/kkvksa vkSj baVjusV dh lhfer miyC/krk rduhdh uokpkj ds çHkkoh mi;ksx esa ck/kk mRiUu 

djrh gSA blls bZ&xousaZl vkSj fMftVy lsokvksa dk foLrkj /khek jgrk gSA  

7- lkekftd vlekurk,¡ 

tkfr] oxZ vkSj ySafxd vlekurk,¡ fodkl çfØ;k esa ck/kk curh gSaA detksj oxksaZ dh lhfer Hkkxhnkjh ds dkj.k lekos'kh 

fodkl dk y{; çHkkfor gksrk gSA 

8- leUo; dk vHkko 

dsaæ] jkT; vkSj LFkkuh; Lrj dh ;kstukvksa ds chp leUo; dh deh ds dkj.k lalk/kuksa dk nksgjko ;k viO;; gksrk gSA 

blls fodkl dk;ZØeksa dh çHkko'khyrk de gks tkrh gSA 

bu pqukSfr;ksa ds ckotwn ;fn iapk;rksa dks l'kä cuk;k tk,] lalk/kuksa dk mfpr forj.k fd;k tk, vkSj tuHkkxhnkjh dks 

c<+kok fn;k tk,] rks xzkeh.k fodkl dks vf/kd çHkkoh cuk;k tk ldrk gSA  
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11. lek/kku vkSj lq>ko  

lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr rFkk iapk;rh jkt laLFkkvksa ds ek/;e ls xzkeh.k fodkl dks çHkkoh cukus ds fy, fofHkUu Lrjksa 

ij lq/kkjkRed mik; vko';d gSaA bu mik;ksa ds ek/;e ls ç'kklfud n{krk] foÙkh; Lok;Ùkrk] tuHkkxhnkjh vkSj rduhdh {kerk dks 

lq–<+ fd;k tk ldrk gSA 

1- foÙkh; l'kfädj.k 

iapk;rh jkt laLFkkvksa dks i;kZIr foÙkh; lalk/ku miyC/k djk, tkus pkfg,A LFkkuh; djksa ds laxzg dh {kerk c<+kus rFkk 

vuqnkuksa ds le;c) forj.k ls iapk;rksa dh vkfFkZd fLFkfr etcwr dh tk ldrh gSA blls fodkl ;kstukvksa dk çHkkoh fØ;kUo;u 

laHko gksxkA 

2- {kerk fuekZ.k vkSj çf'k{k.k 

iapk;r çfrfuf/k;ksa vkSj deZpkfj;ksa ds fy, fu;fer çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd, tkus pkfg,A ç'kklfud] foÙkh; vkSj 

rduhdh fo"k;ksa ij çf'k{k.k ls mudh dk;Z{kerk c<+sxh vkSj ;kstukvksa dk lapkyu vf/kd çHkkoh gksxkA 

3- tuHkkxhnkjh dks c<+kok 

xzke lHkk dh fu;fer cSBdsa lqfuf'pr dh tkuh pkfg, vkSj yksxksa dks lfØ; :i ls Hkkx ysus ds fy, çsfjr fd;k tkuk 

pkfg,A tutkx:drk vfHk;ku pykdj xzkeh.k leqnk; dks fodkl ;kstukvksa esa 'kkfey fd;k tk ldrk gSA blls ikjnf'kZrk vkSj 

tokcnsgh c<+sxhA 

4- rduhdh lalk/kuksa dk foLrkj 

xzkeh.k {ks=ksa esa fMftVy volajpuk dks etcwr fd;k tkuk pkfg,A baVjusV lqfo/kk] fMftVy midj.k vkSj bZ&xousaZl 

IysVQ‚eZ ds foLrkj ls iapk;rksa dh dk;Zç.kkyh vf/kd ikjn'khZ vkSj çHkkoh cusxhA  

5- efgyk vkSj detksj oxksaZ dh Hkkxhnkjh 

efgykvksa] vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr vkSj vU; detksj oxksaZ dh lfØ; Hkkxhnkjh lqfuf'pr dh tkuh pkfg,A Lo;a 

lgk;rk lewgksa vkSj lkeqnkf;d laxBuksa ds ek/;e ls bu oxksaZ dks l'kä cuk;k tk ldrk gSA 

6- leUo; esa lq/kkj 

dsaæ] jkT; vkSj LFkkuh; Lrj dh ;kstukvksa ds chp csgrj leUo; LFkkfir fd;k tkuk pkfg,A blls lalk/kuksa dk mfpr 

mi;ksx gksxk vkSj ;kstukvksa ds nksgjko dks jksdk tk ldsxkA 

7- lkekftd ys[kk&tks[kk vkSj ikjnf'kZrk 

lkekftd ys[kk&tks[kk dks vfuok;Z cukdj fodkl dk;ksaZ dh fuxjkuh dh tkuh pkfg,A blls Hkz"Vkpkj esa deh vk,xh vkSj 

turk dk fo'okl c<+sxkA 

8- tkx:drk vfHk;ku 

lrr fodkl y{;ksa vkSj ljdkjh ;kstukvksa ds ckjs esa xzkeh.k {ks=ksa esa tkx:drk vfHk;ku pyk, tkus pkfg,A blls yksxksa 

dks ;kstukvksa dk ykHk ysus esa lqfo/kk gksxh vkSj fodkl çfØ;k esa mudh Hkkxhnkjh c<+sxhA 

bl çdkj mi;qZä lq>koksa ds ek/;e ls iapk;rh jkt laLFkkvksa dks l'kä cukdj xzkeh.k fodkl dks vf/kd çHkkoh vkSj lrr 

cuk;k tk ldrk gSA  

12. fu"d"kZ  

bl 'kks/k v/;;u ls Li"V gksrk gS fd ljdkjh uhfr;k¡ vkSj lrr fodkl y{; xzkeh.k Hkkjr ds lexz vkSj larqfyr fodkl 

dh fn'kk esa egRoiw.kZ vk/kkj çnku djrs gSa] tcfd iapk;rh jkt laLFkk,¡ bu y{;ksa dks O;ogkfjd :i nsus okyh çeq[k dM+h ds :i 

esa dk;Z djrh gSaA yksdrkaf=d fodsaæhdj.k ds ek/;e ls iapk;rsa LFkkuh; vko';drkvksa] lalk/kuksa vkSj çkFkfedrkvksa dks /;ku esa j[krs 

gq, fodkl ;kstukvksa dk fuekZ.k vkSj fØ;kUo;u djrh gSaA bl çfØ;k esa tuHkkxhnkjh lqfuf'pr gksrh gS] ftlls fodkl dk;Z vf/kd 

ikjn'khZ] mÙkjnk;h vkSj çHkkoh curs gSaA v/;;u ls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd iapk;rh jkt laLFkk,¡ xjhch mUewyu] f'k{kk] LokLF;] 
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LoPNrk] is;ty] efgyk l'kfädj.k] i;kZoj.k laj{k.k vkSj vk/kkjHkwr lajpuk ds fodkl tSls fofo/k {ks=ksa esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrh 

gSaA bu {ks=ksa esa LFkkuh; Lrj ij ;kstukvksa dk çHkkoh lapkyu lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr dks xfr çnku djrk gSA fo'ks"k :i ls 

xzke lHkk] lkeqnkf;d lgHkkfxrk vkSj LFkkuh; lalk/kuksa ds mi;ksx ls xzkeh.k fodkl vf/kd lekos'kh vkSj LFkk;h curk gSA  gkyk¡fd] 

foÙkh; lalk/kuksa dh lhferrk] ç'kklfud n{krk dk vHkko] rduhdh lqfo/kkvksa dh deh vkSj lkekftd vlekurkvksa tSlh pqukSfr;k¡ 

vHkh Hkh fodkl çfØ;k dks çHkkfor djrh gSaA bu pqukSfr;ksa ds lek/kku ds fy, iapk;rh jkt laLFkkvksa dks foÙkh;] ç'kklfud vkSj 

rduhdh :i ls l'kä cukuk vko';d gSA lkFk gh çfrfuf/k;ksa ds çf'k{k.k] tutkx:drk] lkekftd lekos'ku vkSj fMftVy uokpkjksa 

dks c<+kok nsdj iapk;rksa dh dk;Z{kerk dks vkSj vf/kd lq–<+ fd;k tk ldrk gSA 

varr% ;g dgk tk ldrk gS fd lrr fodkl y{;ksa dh çkfIr ds fy, iapk;rh jkt laLFkk,¡ vR;ar egRoiw.kZ vk/kkjf'kyk gSaA ;fn 

bUgsa i;kZIr Lok;Ùkrk] lalk/ku vkSj laLFkkxr leFkZu çnku fd;k tk,] rks xzkeh.k {ks=ksa esa larqfyr] lekos'kh vkSj nh?kZdkfyd fodkl 

lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA bl çdkj LFkkuh; 'kklu] tuHkkxhnkjh vkSj fodsaæhdj.k ds ek/;e ls xzkeh.k Hkkjr dks vkRefuHkZj] 

l'kä vkSj lrr fodkl dh fn'kk esa vkxs c<+k;k tk ldrk gSA  
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